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DOKUMENTATION
Tanzkunstin
Forderschulen

Unter dem Titel ,Tanzkunst in Férderschulen® ging es in dem Projekt um

den Versuch einer ersten quantitativen Bestandsaufnahme von Tanzprojekten in
Forderschulen in den einzelnen Bundeslandern

die Recherche bestehender Modelle fur Tanzprojekte speziell in Férderschulen an-
hand von qualitativ ausgerichteten Interviews mit Experten aus diesem Bereich

die Auswahl und Dokumentation von modellhaften Projekten und die Einrichtung
einer fachlichen Begleitung der durchfiihrenden Tanzkiinstler

die Vernetzung von Experten in diesem Bereich, unter anderem durch die
Organisation regionaler Expertenrunden

die Durchfiihrung eines Abschluss-Symposiums ,Tanzkunst in Férderschulen®,
in dessen Rahmen in einer Reihe von Arbeitsgruppen ausgewahlte Themen aus den
Bereichen Gelingensfaktoren und Qualitatskriterien intensiv diskutiert wurden

Diese Dokumentation hélt alle Ergebnisse des Projekts fest und macht die gesam-
melten, wertvollen Informationen zum Gelingen von Tanzprojekten in Férderschulen
allen Interessierten zuganglich.

Die hier dargestellten Informationen kénnen als Empfehlungen fiir das Praxis-
segment ,Tanzkunst in Forderschulen® und als Grundlage fiir weitere Untersuchungen
und Projekte dienen.

Beauftragt/Durchgefiihrt vom Bundesverband Tanzin Schulene. V.

Projektleitung Vera Gehrs

Projektdauer 15.06.—-31.12.2010
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Quantitative Erfassung von
Tanzprojekten in Forderschulen

memertanzinschulen

Erfassung mittels Online-Fragebogen

Fir den Versuch einer Erfassung von aktuell stattfindenden
bzw. bereits abgeschlossenen Tanzprojekten in Férderschu-
len im Bereich der gesamten Bundesrepublik Deutschland fiel
die Wahl auf das Instrument einer méglichst kurz zu gestal-
tenden Online-Befragung.

Uberzeugende Argumente fiir diesen Weg waren

— die Méglichkeit die bereits vorhandenen Vernetzungs-
Strukturen (E-Mail-Verteiler fur Mitglieder und News-
letter-Empfanger) des Bundesverband Tanz in Schulen
e.V. zu nutzen

— die Méglichkeit die ebenfalls vorhandenen Vernetzungs-
Strukturen von Mitgliedern und Partnern in den einzel-
nen Bundesléndern zu nutzen

— die niedrige Schwelle fir eine Teilnahme an der Befra-
gung — verglichen z. B. mit einer schriftlichen Befragung
per Post

— der verhaltnisméaBig geringe zeitliche Aufwand fir die
Projektleitung (die relativ kurze Dauer des gesamten
Projekts machte diese Uberlegungen erforderlich)

— die Moglichkeit viele Forderschulen in den verschiedenen
Bundeslandern per E-Mail zu kontaktieren und auf
das Projekt und den Online-Fragebogen aufmerksam
zu machen

Die Gestaltung des Online-Fragebogens

Die Auswahl der Fragen fand auf der Grundlage eines bereits
bestehenden Fragebogens zur Erfassung und Evaluierung von
Tanz in Schulen-Projekten statt, der vom Bundesverband
Tanz in Schulen e.V. entwickelt und im Jahr 2008/09 im Rah-
men der sogenannten ,NRW-Pilotstudie Tanz in Schulen“
erstmals eingesetzt wurde.

Es wurde entschieden, sich im Wesentlichen auf die Erfra-
gung struktureller Bedingungen zu beschréanken, um die
Lange des Fragebogens zu begrenzen und die Wahrschein-
lichkeit einer méglichst groBen Zahl beantworteter Fragebé-
gen zu erhéhen.
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Insgesamt umfasste der Online-Fragebogen 11 Fragen.




Die Ergebnisse der Online-Befragung

Die Befragung fand zwischen dem 01.08. und dem 09.12.2010 statt.
In diesem Zeitraum wurden insgesamt 142 Projekte erfasst.

FRAGE 1:

Sind Sie Mitglied im Bundesverband Tanz in Schulene.V.?

38 dieser Projekte wurden von Mitgliedern des Bundesverband Tanz in
Schulen e.V. eingetragen, 104 Projekte von Nicht-Mitgliedern.

FRAGE 2:

In welcher Funktion waren / sind Sie an Tanzprojekten in
Forderschulen beteiligt?

58 Projekte wurden von Tanzkiinstlern (Tanzern, Choreografen, Tanzpada-
gogen) eingetragen, 50 Projekte von Lehrern oder anderen schulischen
Begleitpersonen, und 34 Projekte wurden von den Koordinatoren der Tanz-
projekte eingetragen.

FRAGE 3:

Handelt es sich bei dem Tanzprojekt um ein aktuelles
oder ein bereits abgeschlossenes Projekt?

Von den 142 Projekten, fiir die ein Online-Fragebogen ausgefillt wurde,
fanden oder finden 42 aktuell (im laufenden Schuljahr 2010/11) statt.
100 Projekte waren bereits abgeschlossen.

FRAGE 4:

In welcher Stadt / welchem Bundesland befindet sich die
Forderschule, an der das Tanzprojekt stattfindet?

Bei der Betrachtung der regionalen Verteilung der Projekte fallt auf, dass
die absolute Mehrheit der Projekte, ndmlich 73, von Teilnehmern aus Nord-
rhein-Westfalen eingetragen wurde. Es folgen Berlin und Niedersachsen mit
jeweils 11 eingetragenen Projekten, Bayern und Sachsen mit jeweils 8 ein-
getragenen Projekten, Baden-Wirttemberg und Rheinland-Pfalz mit 7 Pro-
jekten, Bremen mit 4, das Saarland, Brandenburg und Thiringen mit jeweils
3 eingetragenen Projekten, und Hessen, Mecklenburg-Vorpommern sowie
Schleswig-Holstein mit jeweils einem Projekt. Auflerdem wurde fiir ein Pro-
jekt aus dem benachbarten Osterreich ein Fragebogen ausgefllt. Nur aus
Hamburg und Sachsen-Anhalt gab es keine ausgefillten Fragebdgen.

35,2 % .
Lehrer

7,8 % Niedersachsen
7,8 % Berlin

5,6 % Bayern

5,6 % Sachsen

4,9 % Baden-Wartt.
4,9 % Rheinland-Pfalz
2,9 % Bremen

2,1 % Saarland

2,1 % Brandenburg

2,1 % Thiringen

0,7 % Hessen

0,7 % Meck.-Vorpomm.
0,7 % Schleswig-Holstein
0,7 % Osterreich



FRAGE 5:

Welchen Férderschwerpunkt hat die Schule, an der das
Tanzprojekt realisiert wurde?

Bei der Frage nach dem Forderschwerpunkt der jeweiligen Schule, an der ein
Tanzprojekt durchgefiihrt wurde, ergab sich die folgende Verteilung:

58 Projekte
35 Projekte
16 Projekte
15 Projekte
10 Projekte

8 Projekte

Férderschwerpunkt Lernen:

Foérderschwerpunkt Geistige Entwicklung:
Férderschwerpunkt Sprache:

Foérderschwerpunkt Sozial-Emotionale Entwicklung:
Férderschwerpunkt Héren:

Forderschwerpunkt Kérperlich-Motorische Entwicklung:

FRAGE 6:

Aus welchem sozialen Umfeld kommen die Schiiler der Schule,
an der das Tanzprojekt stattgefunden hat, liberwiegend?

Bei der Frage, aus welchem sozialen Umfeld die Schiiler, die an dem Tanzpro-
jekt teilgenommen haben, iiberwiegend kommen, ergab sich ein recht deutli-
ches Bild. In 19 Fallen wurde ,tendenziell eher bildungsnahes Umfeld“
angegeben, in nur einem einzigen Fall ,,gehobenes, bildungsnahes Umfeld*.
In 57 Fallen wurde angegeben, dass die Schiiler aus einem ,tendenziell eher
bildungsfernen Umfeld“ kommen, in 60 Fallen sogar, dass die Schiiler aus
einem ,Sozialen Brennpunkt“kommen. 5 Mal wurde keine Angabe gemacht.

FRAGE 7:

Wie war der Zugang der Schiilerinnen zum Projekt organisiert?

58 Tanzprojekte fanden als ,freiwilliges Angebot” statt, in 41 Fallen war das
Tanzprojekt ein ,,Pflichtangebot*, und 33 Mal wurde angegeben, dass das Tanz-
projekt als ,Wahlpflichtfach“ gewéhlt werden konnte. 10 Mal erfolgte die
Angabe ,weif3 nicht“

FRAGE 8:

Uber welchen Zeitraum wurde das Projekt durchgefiihrt?

108 Projekte zwischen 1 und 12 Monaten, 13 ,Langzeitprojekte® zwischen 18
und 96 Monaten, 14 ,,Kurzprojekte“ zwischen 1 und 14 Tagen, in 7 Fallen erfolgte
keine Angabe.

FRAGE 9:

Welche konkreten Prasentationen standen am Ende des
Projektes? (Mehrfachnennung moglich)

In 91 Projekten gab es eine schulinterne, in 73 Projekten eine 6ffentliche Auf-
flhrung. In 43 Fallen wurde das Tanzprojekt mit Fotos dokumentiert, 58 Mal
wurde angegeben, dass es eine Dokumentation auf Video / DVD gab. Nur in 15
Projekten erfolgte weder eine Dokumentation des Projekts noch eine konkrete
Prasentation. 21 Mal erfolgte die Angabe ,,.Sonstiges” — hierunter finden sich
— offene Projektstunden

— Pressearbeit

— Projekttagebticher

— Print-Dokumentation

— Tanz-Workshop

— Tanz-Abschlussball

— Tanzwettbewerbe

5,7%

FS Kérperlich-
Motorische
Entwicklung

—— 7,0% FS Hoéren

10,6 %

FS Sozial-
Emotionale
Entwicklung

11,3%
FS Sprache

24,6 %
FS Geistige
Entwicklung

3,5 % keine Angaben
0,7 % gehobenes,
bildungsnahes Umfeld

——13,4 % tendenziell eher
bildungsnahes Umfeld

0,1%
tendenziell eher
bildungsfernes
Umfeld

7,1 % wei3 nicht

23,2 %
Wahlpflichtfach

28,9 %
Pflichtangebot

9,2 % zwischen
18 und 96 Monaten

9,9 % zwischen
1und 14 Tagen

4,8 %

Keine Angabe

schulinterne Auffiihrung 64,1 %

offentliche Auffiihrung 51,4 %

Foto-Dokumentation 30,2 %

Video-/DVD-Dokumentation 40,8 %

Keine Dokumentation/Prasentation 10,6 %

Sonstiges 14,8 %



FRAGE 10:

FRAGE 11:

Welche der folgenden Lernzielbereiche sollten beim
Tanzprojekt schwerpunktmémBig verfolgt werden?

Wie wichtig war die Anwendung folgender
Methoden bei der Projektdurchfiihrung?

Fur insgesamt 9 Lernzielbereiche konnte jeweils gewahlt
werden zwischen sehr wichtig, wichtig, weniger wichtig,
unwichtig, keine Angaben.

6,3%
. . . 9,9%
@ Motorische und koordinative
Fahigkeiten 42,3%
41,6%
5,6%
2,2%
@ Selbst-und
Kérperwahrnehmung 22,5%
69,7%
6,3%
@ Rhythmische und 10‘6%‘ 23,99
musikalische Fahigkeiten O
59,2%
3,0%
15,0%
@ Kreative Fahigkeiten 48,9%
33,1%

7,0% 14% g 20

38,7%‘

3,5%

@ Theoretische
Wissensaneignung

7,0%
4,9%

@ Tanztechnische Fertigkeiten
42,3%

2,8% 8%
@ Sozialverhalten
in der Gruppe 9
Pp 28,9% 62,7%
11,3% 14,1%
e . . 4,9%
@ Identifikation mit
Tanz als Kunstform
36,6%
13,4%

@ Schliisselkompetenzen 15,5%‘ 35,2%

35,9%

Fur 4 verschiedene Methoden konnte jeweils gewéhlt werden
zwischen sehr wichtig, wichtig, weniger wichtig, unwichtig,
keine Angaben.

9,2%
1,4%
.. . . 17,6%,
@ Individuelle Arbeit mit 38,7%
Schiilerinnen
33,1%
0,
3’5%7,0/0
. 20,4%
@ Team- und Gruppenarbeit 69.1%
7,7%
9,9%‘
@ Prozessorientierte 31.7% 50,7%
Zusammenarbeit
7,0%
2,8%
26,2%
@ Produktorientiertes
Arbeiten 40,8%
@ Sonstiges

Hier kamen folgende Antworten:

- Einbeziehung von Stimmarbeit

- Empowerment

- Starkung des Selbstbewusstseins

- Integratives Arbeiten

- RegelmasBiges Arbeiten

- Kein Leistungsdruck

- Ritualisierung von Bewegungsablaufen
- Freude an der Bewegung

- Toleranz

sehr wichtig
wichtig

@ weniger wichtig
unwichtig
keine Angaben



Qualitative Experteninterviews

Insgesamt fiihrte die Projektleiterin 45 Interviews mit Experten zum Thema ,Tanzkunst in Férderschulen®
Bezogen auf die verschiedenen an Tanzprojekten Beteiligten ergab sich dabei die folgende Aufteilung:

Tanzer/Choreografen/Tanzpadagogen:

19 Telefoninterviews

Lehrer:

8 Telefoninterviews + 8 personliche Gesprache

Koordinatoren:

4 Telefoninterviews + 1 persdnliches Gesprach

Schulsozialarbeiterin:

1 personliches Gesprach

Schuldirektoren:

4 personliche Gesprache

Grundlage fir alle Interviews, die in ihrer halboffenen, an
einem Gespréachsleitfaden orientierten Weise ausreichend
Raum fir individuelle Zugénge und Schwerpunkte lie3en, bil-
dete eine Reihe von Fragen. Diese unterschieden sich fur die
drei Gruppen von Beteiligten (Téanzer/Choreografen/Tanzpad-
agogen — Lehrer/Schulische Vertreter — Koordinatoren) nurin
einigen wenigen Punkten. Exemplarisch an dieser Stelle der
Fragenkatalog fur die Gruppe der Tanzer/Choreografen/Tanz-
padagogen:

1.
2,

10.

11.

Sind Sie Mitglied im Bundesverband Tanz in Schulen e.V.?

Haben Sie eine tdnzerische und / oder eine tanzpadago-
gische Ausbildung absolviert? Wie sah die Ausbildung aus
und wie lange hat sie gedauert?

An wie vielen Projekten in Férderschulen waren Sie schon
beteiligt?

In welcher Stadt / welchem Bundesland befindet sich die
Foérderschule, an der das Tanzprojekt stattfindet / statt-
gefunden hat?

Handelt(e) es sich um ein Projekt in Eigeninitiative, oder
war eine Koordinierungsstelle eingebunden? Gehért(e) es
einem gréBeren Tanz-in-Schulen-Projekt an (welchem?)?

Handelt es sich bei dem Tanzprojekt um ein aktuelles oder
ein bereits abgeschlossenes Projekt? Wenn es ein aktu-
elles Projekt ist — bis wann lauft es?

Welchen Forderschwerpunkt hat die Schule, an der das
Tanzprojekt realisiert wurde?

Was ist das Besondere bei den Kindern mit diesem For-
derschwerpunkt? Was sind Ihre besonderen Starken, was
die besonderen Schwachen?

Welchen Einfluss haben die Besonderheiten der Schiile-
rinnen auf lhre Arbeit? Gehen Sie an ein solches Projekt
anders heran als an ein Projekt in einer Regelschule?

Aus welchem sozialen Umfeld kommen die Schiiler/innen
der Schule, an der das Tanzprojekt stattgefunden hat,
Uberwiegend?

Wie war der Zugang der Schiilerinnen zum Projekt orga-
nisiert (freiwillig, Pflichtangebot)? Wie groB war die Schii-
lergruppe?

12.

13.

14.

15.

16

17.

18.

19.

20.

21.

Wie sah konkret die Organisation des Projekts aus (Zeit-
abstande der Arbeitsphasen, Dauer der Arbeitsphasen,
vermittelte und thematisierte Tanzstile, inhaltliche Be-
zlige zu anderen Fachern)?

Wurde das Projekt von einem Lehrer oder einer anderen
schulischen Begleitperson begleitet? Wie hat sich der Ein-
fluss / die Unterstiitzung dieser Person auf das Projekt
ausgewirkt?

Wie zufrieden sind Sie mit der Zusammenarbeit und der
Unterstitzung durch Lehrerlnnen / Eltern? Haben Sie an
Férderschulen grundsatzlich andere Erfahrungen ge-
macht als an Regelschulen?

Wie schatzen Sie die Akzeptanz lhrer Projektarbeit von
Seiten der Eltern, Lehrerinnen, schulischer Begleitperso-
nen, teilnehmender Schilerinnen, Schulleitung und Ko-
ordinierungsstelle ein?

. Uber welchen Zeitraum wurde das Projekt durchgefiihrt?

Sind Sie der Meinung, dass an Férderschulen andere An-
spriiche an die Dauer eines Projekts gestellt werden /
werden sollten, als an Regelschulen? Wenn ja, warum?

Welche konkreten Prasentationen standen am Ende des
Projekts?

Wie wichtig ist eine Présentation am Ende des Projekts?
Was sind mégliche Schwierigkeiten bei der Umsetzung?
Was gilt es zu bedenken, wenn es sich um ein Projekt an
einer Forderschule handelt?

Wie zufrieden sind / waren Sie mit der Ausstattung in der
Forderschule? Haben Sie hier generelle Unterschiede zu
Regelschulen festgestellt?

Welche der folgenden Lernzielbereiche sollten beim Tanz-
projekt schwerpunktmasig verfolgt werden?

(Jeweils Bewertungin ,sehr wichtig*, ,eher wichtig*, ,eher
unwichtig®,,unwichtig®)

- Motorische und koordinative Fahigkeiten

- Selbst- und Kérperwahrnehmung

- Rhythmische und musikalische Fahigkeiten

- Kreative Fahigkeiten

- Theoretische Wissensaneignung

- Tanztechnische Fertigkeiten

- Sozialverhalten in der Gruppe

- Identifikation mit Tanz als Kunstform

- Schlisselkompetenzen



10

22. Wie zufrieden sind Sie mit den Lernfortschritten der
Schilerlnnen? Kénnen Sie generelle Unterschiede zu
Projekten an Regelschulen sehen?

23. Wie wichtig war die Anwendung folgender Methoden bei
der Projektdurchfiihrung?
(Jeweils Bewertungin ,sehr wichtig®, ,eher wichtig*, ,eher
unwichtig®,,unwichtig®)

- Individuelle Arbeit mit Schilerlnnen
- Team- und Gruppenarbeit

- Prozessorientierte Zusammenarbeit
- Produktorientiertes Arbeiten

- Sonstiges, und zwar

24, Wie viele Schiilerlnnen sind/waren an dem Projekt
beteiligt?
Insgesamt
davon weiblich:

Schiilerlnnen,
und mannlich:

25. Wie viele Schiilerinnen haben / hatten einen Migrations-
hintergrund?
Insgesamt
davon weiblich:

Schiilerlnnen,
und mannlich:

26. Gibt / gab es in der Motivation und der Beteiligung der
Schilerinnen deutliche Unterschiede? Wenn ja, welche
Griinde gibt es aus lhrer Sicht? (Geschlecht, Alter, Her-
kunft / Migrationshintergrund, Bildungshintergrund, an-
dere Griinde?)

27. Wie wichtig ist Reflexion, und in welcher Form findet /
fand sie in dem Projekt statt?

28. Was sind fiur Sie persdnlich die ausschlaggebenden
Griinde, tanzpadagogisch mit Kindern und Jugendlichen
in Férderschulen zu arbeiten?

29. Haben Sie selber eine besondere Qualifizierung oder an-
dere Vorbereitung (z.B. fachlicher Austausch) fur die Ar-
beit mit Kindern und Jugendlichen in Férderschulen
erhalten? Halten Sie eine fachliche Vorbereitung fir er-
forderlich / sinnvoll / unerlasslich um ein Projekt an einer
Forderschule erfolgreich durchfiihren zu kénnen?

30. Welche Angebote zur persdnlichen Weiterqualifizierung
wiinschen Sie sich besonders?

31. Kénnen Sie einen generellen Unterschied zwischen der
tanzpadagogischen Arbeit in Férderschulen und in Regel-
schulen erkennen? Gibt es einen Unterschied was die
subjektive empfundene Belastung, méglicherweise Frus-
tration, oder auch Erfolgserlebnisse angeht?

Ergebnisse
der qualitativen
Interviews

Die Ergebnisse der eher strukturellen Fragen aus den Inter-
views sind in die quantitative Auswertung (Kapitel 1) einge-
flossen. Die Ergebnisse der inhaltlich orientierten Fragen
sollen an dieser Stelle zusammenfassend dargestellt werden,
da eine umfassende Auswertung der 45 Interviews mittels
einer Kodierung sowie statistischen und Korrelationsauswer-
tungen im Rahmen dieses Abschlussberichts nicht méoglich ist.

Die inhaltlich und qualitativ orientierten Gespréche bildeten
zudem die wichtige Grundlage fiir die Auswahl der Themen,
Referate und Arbeitsgruppen im Rahmen des Abschluss-
Symposiums, das im Dezember im tanzhaus nrw in Dissel-
dorf stattfand.

1) Die Unterscheidung in Férderschule <> Regelschule
(bezogen auf Tanzprojekte) ist nicht sinnvoll,
da die Projekte individuell viel zu verschieden sind.

Bei Forderschulen gibt es innerhalb der verschiedenen
Forderschwerpunkte gréf3ere Unterschiede als zum Beispiel
zwischen Forderschulen mit Schwerpunkt ,Lernen“ oder
»Sozial-Emotionale Entwicklung®“und Regelschulen in sozialen
Brennpunkten in Grof3stadten.

In einer grof3en Zahlan Schulen findet schon seit langem das
gemeinsame Unterrichten von Kindern mit und ohne sonder-
padagogischen Férderbedarf statt, obwohl diese Schulen gar
keinen ausgeschriebenen Férderschwerpunkt haben. Es gibt
Schulen mit integrativen Konzepten, Kooperationsklassen,
Gesamtschulen und eine Vielzahl weiterer padagogischer
Konzepte. Die absolute Mehrzahl der Tanzer/Choreografen
empfindet die Arbeit in Férderschulen an sich nicht anders als
in Regelschulen und kann dort auch keinen generellen Unter-
schied feststellen. Es gebe an allen Schulformen Tanzprojekte,
die sehr gut funktionieren, und andere, bei denen es zu Schwie-
rigkeiten komme. Das habe aber erst einmal nichts damit zu
tun, ob es sich um eine Férderschule handle oder nicht.

Dennoch kann der besondere Férderbedarf von Schiilerinnen
und Schilern in bestimmten Bereichen Einfluss auf Tanzpro-
jekte nehmen, auf die im Folgenden eingegangen wird.

2) Der Forderschwerpunkt spielt eine entscheidende Rolle.

Als Tanzer/Tanzpadagoge/Choreograf kann man sich nicht
allgemein auf ,die Arbeit an Férderschulen® vorbereiten, da
je nach Férderschwerpunkt ganz unterschiedliche Themen
von Bedeutung sind und die Kinder und Jugendlichen ganz
unterschiedliche Bedirfnisse haben.

Die meisten Kiinstler sind der Ansicht, dass ein ,,offener Zu-
gang ohne Wissen um die Schwéchen bzw. Krankheitsbilder*
der beste Weg sei — die notwendigen Details tber einzelne
Kinder erfahre man im Laufe der Zeit ganz selbstverstandlich.



Man brauche eine grundsétzliche Neugier, keine Angst vor der
Méglichkeit des Scheiterns, misse gewillt sein neue Wege
auszuprobieren und eng mit den Lehrern zusammen arbeiten.
»Menschlichkeit“ sei das Stichwort.

Abhangig vom Fdrderbereich gibt es aber doch einige, die
sagen, dass sie sich auf ihre Arbeit dort ganz speziell vorbe-
reiten miissen, so z.B. beim Férderschwerpunkt ,,Héren* —
dort misse man sich erst mal ,,eindenken® und sich mit den
Lehrern im Vorfeld intensiv austauschen.

Eine besondere Herausforderung ist sicherlich auch der
Forderschwerpunkt Kérperlich-Motorische Entwicklung.
Hier fihlen sich viele Kiinstler unsicher bzgl. der Herange-
hensweise an die Arbeit mit kdrperbehinderten Schiilerinnen
und Schiilern und wiirden sich mehr Gelegenheiten zu Hospi-
tation und Fachaustausch wiinschen. (Weitere Informationen
hierzu gibt es im Bericht tiber die AG 1 in Kapitel 5).

Einen sehr einfachen und guten Zugang finden die aller-
meisten Kiinstler zu Kindern und Jugendlichen mit sonder-
padagogischem Férderbedarf im Bereich Geistige Entwick-
lung. Die Schiilerinnen und Schiiler werden oft als besonders
sozialkompetent, offen und dankbar fiir Angebote von auf3en
beschrieben.

Schilerinnen und Schiiler aus Schulen mit den Forder-
schwerpunkten Lernen und Sozial-Emotionale Entwicklung
haben zumeist nicht von Beginn an ihren jeweiligen Forder-
bedarf, sondern wachsen oft in schwierigen sozialen und fa-
milidren Verhéaltnissen auf. Viele Kiinstler finden einfach
Zugang, haben keine Schwierigkeiten sich in diese Kinder und
Jugendlichen hineinzuversetzen und finden die Auswirkun-
gen der Umstande nachvollziehbar. Dennoch gibt es auch in
diesem Bereich den Wunsch nach greifbaren Konzepten, wie
eskalierende Situationen schnell entscharft werden kénnen.
Ein intensiver Austausch zwischen Kiinstler und Lehrer und
vor allem auch eine durchgéngige Begleitung des Tanzpro-
jekts durch den Lehrerist in diesem Forderschwerpunkt sehr
oft hilfreich.

3) Die gute Kooperation zwischen Kiinstler und Lehrer ist
bei Tanzprojekten in Férderschulen noch wichtiger als in
Regelschulen, da es haufig um personliche Fragen ein Kind
betreffend geht.

In den meisten Féllen ist es unabdingbar, dass eine schulische
Begleitperson das Projekt Giber den gesamten Projektzeitraum
begleitet und in den Tanzstunden immer anwesend ist.

Dass der Tanzer/Choreograf mit einer Gruppe allein bleiben
kann, ist nur in Ausnahmeféallen und zumeist nur bei lang-
fristigen Projekten moglich.

In Férderschulen gilt das Klassenlehrerprinzip, sodass die
Kinder und Jugendlichen im Normalfall zum jeweiligen
Klassenlehrer eine besonders enge Beziehung aufbauen.

Die Vorbild-Funktion der Lehrer ist in Férderschulen im
Allgemeinen starker und notwendiger als in Regelschulen.

In diesem Bereich kann man sagen, dass das Gelingen eines
Projektes mit der gelungenen Kooperation zwischen Tanzer

und Lehrer steht oder fallt. Dementsprechend gilt fir Tanz-
projekte an Férderschulen der Kooperation zwischen Kiinst-
ler und Lehrer besondere Aufmerksamkeit zu schenken
(vergleiche dazu die Ergebnisse der AG 5in Kapitel 5).

Oft ist es vor allem in Forderschulen sinnvoll, wenn Lehrer
Inhalte oder Themen des Tanzprojekts in ihrem Unterricht
wiederholen oder nach besprechen. Die Mehrzahl der Tanz-
kunstler findet es sinnvoll die Regeln der Klasse bzw. des
Lehrers zu Ubernehmen, da ein klarer Rahmen speziell bei
Schilerinnen und Schilern mit Férderbedarf wichtig ist.

Lehrer aus Férderzentren werden im Allgemeinen von Tanz-
kinstlern in der Zusammenarbeit als sehr offen, flexibel
(auch zeitlich) und dankbar erlebt. Sie stiinden nicht so sehr
unter dem Druck eines ,Lehrplans” und kénnten die Zeit
nutzen um die Schilerinnen und Schuler und ihre Entwick-
lungen intensiv zu beobachten.

4) Starken und Schwéachen von Kindern mit
sonderpadagogischem Férderbedarf

Von den interviewten Tanzern/Tanzpadagogen/Choreografen
gab es folgende Aussagen zu Starken und Schwéchen von
Schilerinnen und Schiilern mit Férderbedarf — bezogen auf
einzelne Férderschwerpunkte — und den damit verbundenen
Herausforderungen fir die tédnzerische Arbeit:

Forderbereich Geistige Entwicklung

Starken: kdnnen sich punktuell sehr gut konzentrieren, sehr
komplex arbeiten; sind sehr im Hier und Jetzt; man versteht
sofort, was die Schiilerinnen und Schiler mégen und was sie
nicht mégen; wenn man sie flr eine Sache begeistert, sind sie
sehr engagiert; sind flr Theater- oder Tanzpadagogen direkt
»Iypen®, die etwas ganz besonderes haben und vermitteln und
auch imitiert werden diirfen von den anderen Kindern;

Schwéchen: eingeschrankte Gedéachtnisleistung, Konzentra-
tion kann nicht so lange aufrecht erhalten werden, man kann
nur mit zwei oder drei Elementen arbeiten, Neues muss lang-
sam eingeflihrt werden und es wird zumeist mehr Material
vorgegeben; Abstraktion fallt schwer, konkrete und klare Bil-
der helfen ihnen; sie kénnen nicht so gut auswendig lernen,
dafiir umso besser ,,Abgucken.

Forderbereich Kérperlich-Motorische Entwicklung:

Starken: gehen sehr frei mit Improvisation um; bringen ,,Fri-
sche” mit, weil sie viel unbefangener mit ihrem Kérper umge-
hen; haben eine schnelle visuelle Auffassung und lernen
schnell; die Bewegung im Raum ist sehr gut; sind sehr sozial
eingestellt und kénnen erstaunlich offen und konkret ihre ei-
gene Situation darstellen.

Schwachen: haben meist feinmotorische Schwierigkeiten;
Kinder und Jugendliche im Rollstuhl sind eine besondere Her-
ausforderung, die aber zugleich eine gro3e Bereicherung dar-
stellt.
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Forderbereich Sozial-Emotionale Entwicklung
und Lernen

Stérken: viele kénnen impulsiv arbeiten, ihre Ideen einbrin-
gen und sich kérperlich ausdriicken; haben wenig Vorurteile,
lassen sich auf Neues ein; wenn sie jemandem Vertrauen
schenken, sind sie bereit sich voll zu engagieren und machen
toll mit; wenn sie sich auf eine Sache einlassen, gehen sie
meist auch bis zum Ende;viele der Schilerinnen und Schiiler
mit emotionalen oder intellektuellen Schwierigkeiten, haben
oft eine gut entwickelte, kérperliche Intelligenz.

Schwachen: die Konzentrationsfahigkeit ist sehr einge-
schrankt, der Stundenaufbau muss ritualisiert sein; viele
Schilerinnen und Schiiler haben motorische oder sprachli-
che Schwierigkeiten; fast immer gibt es einen sozial schwa-
chen Hintergrund, wenig oder keine Bewegungserfahrung;
viele Schiilerinnen und Schiiler verfiigen Uber ein geringes
Selbstwertgefiihl; Erscheinen éfter nicht zu Auffihrungen;die
Verweigerungshaltung ist enorm grof3 und hat nicht unbedingt
mit Tanz prinzipiell zu tun; die peer-group ist wichtig, der
Gruppendruck oft sehr grof3; Korperlichkeit und Néhe ist
»,nicht angesagt“ und darf daher auch oft nicht gezeigt wer-
den; ihre Stimmungen sind sehr wechselhaft, genauso die
Motivation sich zu beteiligen; es gibt oft Hemmungen und
Angst vor 6ffentlichen Auftritten und dem Prasentieren auf
einer Biihne.

Forderbereich Hérschadigungen

Starken: die meisten haben sehr grof3e Lust an Projekten mit
zu wirken und etwas zu machen.

Schwachen: der Transport von Emotionen liber Musik ist
schwer zu vermitteln, da das Medium Musik fehlt; ausge-
glichen wird das tiber Mimik und Pantomime.

5) Dauer von Tanzprojekten sehr unterschiedlich —
Langzeitprojekte werden bevorzugt.

Die Entscheidung bzw. Frage nach der Dauer von Projekten
wird insgesamt flir den Bereich der Forderschulen als wich-
tiger eingeschatzt als fir Regelschulen. In vielen Fallen wird
sehr viel Zeit fur die ,Basis-Arbeit" gebraucht, bis man zum
eigentlichen tanzerischen Arbeiten kommt. Zundchst muss
Vertrauen geschaffen, Regeln miissen vereinbart und einge-
halten werden usw.

Dennoch werden auch Kurzprojekte mit Intensivphasen fiir
Projekte an Férderschulen als méglich und sinnvoll erachtet.
Um zu einem intensiven und daher auch nachhaltigen tanz-
kinstlerischem Arbeiten zu kommen, miissen langere Zeit-
raume angesetzt werden; kurze Stiicke bzw. kurzes Arbeiten
ist nicht nachhaltig, sonder eben ,,nur“ eine schéne Erfahrung
firs Leben.

6) Prasentationen halten alle Befragten fiir wichtig, aller-
dings sollte man individuell fiir jede Gruppe entscheiden, in
welcher Form, 6ffentlich oder nicht-6ffentlich, der Auftritt
stattfindet.

ObwohlderTanz so frei ist und schwer ,festgehalten“ werden
kann, ist es dennoch ganz wichtig eine Wiederholbarkeit zu
schaffen, die auch viel mit Disziplin zu tun hat. Der Erfolg
etwas alleine oder im Ensemble geschafft zu haben, ist fir
die Kinder und Jugendlichen sehr wichtig und fir sie selbst
und alle, die sie auf der Biihne sehen, etwas ganz besonderes.

Junge Menschen missten die Méglichkeit haben 6ffentlich
aufzutreten ohne Vergleich oder Bewertung. Auf einer Biihne
zu stehen ist fir die Schiler eine elementare Erfahrung. Oft
kénnen sie selbst an sich und ihre Umgebung an ihnen eine
unbekannte Seite kennenlernen. Die Unmittelbarkeit der Auf-
fihrung und die direkte Anerkennung sind sehr wichtig. Vor-
aussetzung dafiir ist Freiwilligkeit und Lust auf die Bihne zu
gehen. Sich zu zeigen ist letztendlich fiir die meisten Kinder
und Jugendlichen ein grof3es Erfolgserlebnis. Eine Probe
vorab und genug Zeit fuir Orientierung im unbekannten Raum
ist fir diese Schilerinnen und Schiiler besonders wichtig.

7) Die Frage der Finanzierung

Sie ist fast immer schwierig. Ob es fiir Férderschulen einfa-
cher oder schwieriger ist Projektgelder zu akquirieren, wird
unterschiedlich gesehen. Generell gilt, dass immer wieder ein
groBer persénlicher Einsatz der Beteiligten notwendig ist,um
derartige Projekte mdglich zu machen und vor allem zu fi-
nanzieren.

8) Die Unterstiitzung durch die Eltern ist
sehr unterschiedlich.

Es gibt viele Eltern, die sehr interessiert und stolz auf ihre
Kinder sind, die zu den Auffiihrungen kommen und auch fi-
nanzielle oder persénliche Unterstitzung leisten. In vielen
Fallen ist jedoch die Kooperation mit den Eltern auch schwie-
rig, da die Eltern entweder kein Interesse fir die (schulischen)
Aktivitaten ihrer Kinder zeigen, oder manchmal auch den
Tanzprojekten negativ gegeniiber stehen. Sowohl die befrag-
ten Tanzkinstler als auch die Lehrer waren sich einig, dass
fir manche Schiilerinnen und Schiiler das Desinteresse oder
die zum Teil auch negativen AuBBerungen der Eltern verhee-
rende Wirkungen haben kénnen. Dennoch sei die Entschei-
dung zur Teilnahme am Tanzprojekt, auch ohne Unterstiitzung
durch die Eltern, fir manche Kinder (insbesondere in sozialen
Brennpunkten) eine Mdglichkeit sich abzugrenzen und ein
Stuck Unabhéangigkeit zu gewinnen.



9) Fiir die beteiligten Lehrer ist die Unterstilitzung durch das
Kollegium und die Schulleitung ganz entscheidend.

Zur Frage der Unterstitzung durch Kollegium und Schul-
leitung gab es ganz unterschiedliche Meinungen. An einigen
Schulen gibt es allgemein ein grof3es Interesse am jeweiligen
Tanzprojekt, das Tanzen ist mancherorts sogar Teil des Schul-
profils. Die Offentlichkeitsarbeit und Offentlichkeitswirk-
samkeit, die haufig im Rahmen von Tanzprojekten stattfindet,
erleben Schulleitung und Kollegium in den meisten Fallen po-
sitiv. Oft gibt es auch positive Rlickmeldungen von Lehrerkol-
legen an die jeweils begleitenden Lehrer des Tanzprojekts
Uber Veréanderungen, die bei den Kindern festgestellt wiirden.

In vielen Féllen aber ist ein hohes und persénliches Engage-
ment der Lehrer erforderlich, um Tanzprojekte lberhaupt
stattfinden zu lassen. Sehr oft wiirden die Projekte ohne den
persoénlichen Einsatz der Lehrer gar nicht stattfinden, da die
Lehrer vielfach auch organisatorische und koordinative Auf-
gaben (Suche nach Finanzierung, Einbau in den Stundenplan
etc.) lbernehmen. Auseinandersetzungen im Kollegium tber
zeitliche Moglichkeiten und Prioritaten und im Férderverein
Uber die Nutzung von Geldern gehdren genauso dazu wie Mit-
telanfragen bei regional anséssigen Unternehmen oder auch
den Eltern. Einige Schulvertreter auBBerten im Gesprach, dass
es insbesondere in den Férderbereichen Lernen und Sozial-
Emotionale Entwicklung ,,brenne”. Es gebe eine gro3e Anzahl
von Lehrern, die am Rand eines ,,Burnout” stiinden und ein-
fach keine Energie fiir neue Konzepte mehr aufbringen kénn-
ten. Diese Situation fiihre auch dazu, dass es stellenweise
nur wenig gegenseitiges Lob unter den Lehrkraften gebe und
man sich oft eher als Einzelkdmpfer in einem schwierigen
Umfeld fiihle. Dazu gehdre auch, dass immer wieder um Pro-
jekte gekdmpft werden misse, und dass es manchmal mehr
Gegenwehr zum als Unterstltzung fiir den persénlichen Ein-
satz gebe.

10) Lernfortschritte bei Férderschiilern

Fortschritte sind nach Meinung der meisten Befragten erst
mit der Zeit sichtbar. Festzustellen sind dann vor allem
Fortschritte in den Bereichen Konzentrationsféhigkeit, Wahr-
nehmung, Sozialverhalten, Motorik, Selbstbewusstsein,
Selbsterfahrung, Selbstwahrnehmung, Ausdauer, Selbst-
reflexion, Fremdreflexion, Einschatzen von Bewegungsquali-
taten. Einige Lehrer berichteten, dass Kollegen sich erstaunt
darliber zeigten, wie sehr die Schiiler sich 6ffnen, ausdriicken,
in ihrer Emotionalitat darstellen kdnnen, verstarkt Konzen-
tration, Wahrnehmungsféhigkeit und Merkfahigkeit zeigen.
Weitere Informationen zu diesem Thema finden sich auch in
den Zusammenfassungen der verschiedenen Arbeitsgruppen
im Kapitel 5.

11) Griinde fiir die tanzpadagogische Arbeit mit Schiilerin-
nen und Schiilern mit Férderbedarf

Die meisten Kiinstler haben fiir ihre tanzkUlnstlerische Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen mit Férderbedarf keine ande-
ren Griinde als fiir ihre Arbeit mit dieser Zielgruppe generell -
namlich Tanz in die Schulen zu bringen, ihn der jungen Ziel-
gruppe zu vermitteln und damit zu einem festen Bestandteil
der kulturellen Bildung zu machen. Die Unterscheidung in
»Forderbedarf*“oder, kein Forderbedarf“ wird vielfach als un-
passend empfunden, dennoch gab es einige Aussagen zu den
Besonderheiten der Arbeit an Férderschulen:

Alles ist moglich, aber nichts ist planbar. Spannend ist das
Forschen nach den richtigen Methoden.

Man steht starken Charakteren gegeniiber, was total klasse ist.

Kinder/Jugendliche kénnen Kiinstlern und Zuschauern das
Herz aufgehen lassen, sie kdnnen einen sehr berihren. Die
Arbeit hat etwas sehr ,,Feinstoffliches“ weil das Selbstkon-
zept, das man fir sich entwickelt, Uber den Kérper geht. Dar-
Uber kann man zu seinem Selbstbewusstsein finden und
selbst zum Gestalter werden.

Das Hauptziel ist: selbstbestimmtes Handeln und das auch
Uber die Bewegung.
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Im Rahmen des Projekts ,Tanzkunst in Fdrderschulen®
wurden bundesweit insgesamt sechs Projekte ausgewahlt,
die ausfiihrlich dokumentiert, und fiir deren jeweilige kiinst-
lerische Leiter eine ,Fachliche Begleitung” eingerichtet
wurde.

Zum Zwecke der Dokumentation wurden alle sechs Tanz-
projekte und die Schulen, an denen die Projekte stattfanden
(und zum Teil noch stattfinden) von der Projektleiterin be-
sucht. Schwerpunkte dieser Besuche waren das Festhalten
der Rahmenbedingungen und der Besonderheiten jedes Pro-
jekts und der beteiligten Schulen sowie Gespréache mit den
beteiligten kiinstlerischen Leitern und Lehrern bzw. Vertre-
tern der Schulen. Bei vier dieser Besuche waren auch die
fachlichen Begleiter anwesend und standen fiir Gesprache
mit der Projektleiterin zur Verfligung.

Die Einrichtung der ,Fachlichen Begleitung”im Rahmen des
Projekts ,Tanzkunst in Forderschulen“ fand quasi als
Pilotprojekt statt. Der Bundesverband Tanz in Schulen e.V.
entwickelte in den vergangenen Jahren mit einer Modell-
gruppe eine Weiterbildung zum ,Fachlichen Begleiter®.
Im Rahmen des Projekts ,,Tanzkunst in Foérderschulen“ konn-
ten die qualifizierten Fachlichen Begleiter Erfahrungen sam-
meln, welche wiederum in die Qualitatsarbeit und
Grundlagenarbeit des Verbandes einflie3en.

Weiterfiihrende Informationen zum Thema ,,Fachliche Beglei-
tung“ finden Sie in der Zusammenfassung der Symposiums-
Arbeitsgruppe 3 ,,Fachliche Begleitung intensiv beleuchtet”
in Kapitel 5 dieser Dokumentation.

Dokumentation modellhafter Projekte —
Einrichtung einer ,Fachlichen Begleitung”

Auswabhl der Projekte

Die Tanzprojekte wurden nach folgenden Gesichtspunkten
ausgewahlt:

@ das Projekt findet in der Zeit zwischen September und
Dezember 2010 statt

@ das Projekt kann aufgrund der umfangreichen Erfahrun-
gen der Beteiligten (Tanzkiinstler, Lehrer, Koordinator) als
modellhaft gelten

@ das Projekt reprasentiert nach Moglichkeit eine be-
stimmte Region in Deutschland

@ das Projekt befindet sich in einer erreichbaren Entfer-
nung vom Wohnort eines fachlichen Begleiters

@ alle Beteiligten an dem Tanzprojekt haben ein Interesse
daran, dass das Projekt dokumentiert wird

Nicht alle Gesichtspunkte konnten immer erfillt werden. So
stellte es sich zum Beispiel als schwierig heraus alle Regio-
nen Deutschlands darzustellen, da es zum Beispiel in den
neuen Bundeslandern nicht méglich war liberhaupt ein aktu-
elles Tanzprojekt an einer Férderschule ausfindig zu machen.

Aufgrund der relativ kurzen Projektdauer mussten Entschei-
dungen an einem bestimmten Punkt schnell getroffen wer-
den, um alle Termine (Besuch der Tanzprojekte durch die
Projektleiterin, zwei Termine im Rahmen der fachlichen Be-
gleitung, Interview-Termine) so organisieren zu kénnen, dass
ein Abschluss dieses Bereichs des Gesamtprojekts vor dem
Abschluss-Symposium méglich war. Die Wabhl fiel schlief3lich
auf folgende Tanzprojekte bzw. Schulen:

Tanzprojekt ,Hundertwasser bewegt*,
Kooperations-Klasse,

Grundschule Heideschule Schwanewede,

Schule am Klosterplatz, Férderschule mit dem Schwer-
punkt Geistige Entwicklung, Osterholz-Scharmbeck

Tanzprojekt (bereits seit 2006),
Theodor-Andresen-Schule Disseldorf,
Férderschwerpunkt: Geistige Entwicklung

Tanzprojekt,,180° Drehung — 1 - 2 - 3 — Kanada®,
André-Thomkins-Schule Kéln,
Férderschwerpunkt: Lernen

Tanzprojekt, SFZ Miinchen Mitte 1, Grundschulzweig,
Forderschule an der NadistrafBe, Férderschwerpunkte:
Sprache, Lernen, soziale Entwicklung

Tanzprojekt,,180° Drehung — Kopf hoch®,
Forderschule Rosenzweigweg Kéln,
Férderschwerpunkt: Lernen

Tanzprojekt, Wedding-Schule Berlin, gebundene Ganz-
tagsschule im sozialen Brennpunkt, kein ausge-
wiesener Forderschwerpunkt, aber etwa 10 % der Schii-
lerinnen und Schiiler haben einen besonderen sonder-
padagogischen Férderbedarf.



1 TANZPROJEKT
»Hundertwasser bewegt*
Die Schulen

Heideschule Schwanewede

OstlandstrafBe 27, 28790 Schwanewede,
Telefon: 04209/802

E-Mail: post@heideschule-schwanewede.de
Internet: www.heideschule-schwanewede.de

Schule am Klosterplatz

Férderschwerpunkt Geistige Entwicklung
Klosterplatz 2,27711 Osterholz-Scharmbeck
Telefon: 04791/897121-0

E-Mail: sakohz@t-online.de

Internet: www.sakohz.de

In der dreizligigen Grundschule Heideschule in Schwane-
wede, gut 25 Kilometer nordwestlich von Bremen gelegen,
werden etwa 300 Kinder aus Schwanewede und einem weit
Uber den Ortskern hinaus reichenden Einzugsgebiet beschult.
Unter dem Dach der Heideschule wird auch eine Klasse der
Schule am Klosterplatz (Férderschwerpunkt: Geistige Ent-
wicklung) aus Osterholz-Scharmbeck unterrichtet.

Als Leitziel der Heideschule wird das gemeinsame Leben und
Lernen von Schilerinnen und Schilern mit unterschiedlich-
sten familidren Hintergriinden und Lernausgangslagen ge-
nannt. Hieraus leitet sich eine differenzierte férdernde und
fordernde padagogische Arbeit ab.

Bezogen auf das Leitbild der Heideschule findet man auf der
Homepage als wichtige Stichpunkte:

- Gemeinsam lernen (Selbsténdig und individuellen Fahig-
keiten entsprechend lernen Lernstarke und Lernschwache
gemeinsam nach dem Prinzip des Férderns und Forderns).

— Gemeinsam Sozialkompetenz entwickeln (Hoflichkeit, Re-
spekt, Toleranz, Riicksicht, gegenseitige Wertschatzung)
und das Selbstbewusstsein starken

— Gemeinsam leben (angenehme Lernatmosphare, gepflegte
Schule, Schulaktivitdten zur Starkung des Gemein-
schaftsgefiihls, Demokratie erleben und leben)

Aus dem Leitbild der Heideschule leiten sich unter anderem
folgende padagogische Konzepte ab:

— Im Rahmen des Regionalen Integrationskonzeptes werden
Schulerinnen und Schiler mit besonderem Férderbedarf
im Bereich Lernen in Zusammenarbeit mit Férderschul-
lehrerinnen der Dammschule (Férderzentrum mit dem Foér-
derschwerpunkt Lernen) an der Heideschule unterrichtet.

— Des Weiteren wurde nun zum zweiten Mal eine Koopera-
tion zwischen einer Grundschulklasse und einer Klasse
bestehend aus sieben Schiilerinnen und Schilern mit be-
sonderem Férderbedarf im Bereich Geistige Entwicklung
eingerichtet. Die Kinder der beiden Klassen haben die
Méglichkeit, durch differenzierten Unterricht Giberwiegend
gemeinsam zu lernen und wesentliche Erfahrungen in der
Gemeinschaft zu sammeln.

Das Tanzprojekt

Kooperation: 3. Klasse der Schule am Klosterplatz /
Osterholz - Scharmbeck,

3. Klasse der Heideschule / Schwanewede und tanzwerk
bremen (www.tanzwerk-bremen.de)

Choreografie und kiinstlerische Leitung:

Alexandra Benthin
Assistenz: Flavia Galdini

Lehrerinnen:

Juliane Bickern, Angela Haus, Ute Képpel-Nass, Beate
Landzian, Nathalie Wagenfeld

Projektlaufzeit: Oktober bis Dezember 2010

Die Gruppe besteht aus insgesamt 28 Kindern (7 Kinder mit
Forderbedarf im Bereich Geistige Entwicklung), die im
Rahmen einer Kooperations-Klasse (Klassenstufe 3) gemein-
sam unterrichtet werden. Bei ihrem Besuch an der Heide-
schule hat die Projektleiterin die Gelegenheit sich zunéachst
das Schulgebdude und die Raumlichkeiten, in denen die
Kooperations-Klasse unterrichtet wird, anzuschauen. Direkt
fallt auf, dass die Kinder mit Férderbedarf in einem separaten
Raum unterrichtet werden, der durch einen als Kiiche
genutzten Verbindungsraum vom Klassenzimmer der 21
Kinder ohne besonderen Férderbedarf abgetrennt ist.

Da noch etwas Zeit bis zum Beginn des Tanzunterrichts ist,
kann die Projektleiterin mitverfolgen, wie die Choreografin
und kiinstlerische Leiterin des Tanzprojekts, Alexandra Ben-
thin, mit den Kindern mit Forderbedarf Audioaufnahmen
macht, die spater im Rahmen der Prasentation verwendet
werden sollen. Die Kinder sprechen Wérter und Satze ein zum
Thema ,Hundertwasser®, um das sich seit einem guten
halben Jahr alles in der Heideschule dreht. In fast allen
Unterrichtsfachern und mit den unterschiedlichsten Zugéan-
gen haben die Schiilerinnen und Schiiler der Heideschule in
den vergangenen Monaten mit ihren Lehrern mit ,Hundert-
wasser" gearbeitet und gelernt. Sie haben gebaut und ge-
bastelt, Texte geschrieben, gemalt, musiziert und getanzt.
Stolz zeigen die Lehrerinnen die Hundertwasser-typischen,
bunten Turrahmen-Verschénerungen, welche die Kinder der
Kooperations-Klasse gemeinsam im Werkunterricht herge-
stellt haben, und die in Kiirze an den Tiren im Schulgeb&aude
angebracht werden sollen. Als krénender Abschluss fiir das
Projekt ,,Hundertwasser“ist fiir den 08. Dezember ein grofes
Schulfest mit Ausstellung geplant, in dessen Rahmen auch
die Prasentation des Tanzprojekts stattfinden soll.

Im Tanzunterricht, der in einem abgetrennten Teil der grof3en
Sporthalle stattfindet, fallt auf, wie konzentriert die Kinder
sind, obwohl die Halle sehr weitlaufig und voll méglicher Ab-
lenkungen und die Gruppe sehr grof3 ist. Die Schilerinnen und
Schiiler haben offensichtlich ein sehr vertrauensvolles Ver-
héltnis zur Tanzpadagogin und zeigen sich ausgesprochen le-
bendig und kreativ — die Freude am gemeinsamen Tun ist
deutlich spirbar. Die Atmosphéare in der Turnhalle ist sehr
konzentriert und die Kinder zeigen eine erstaunliche Eigen-
standigkeit. Die Angebote und Aufgaben der Tanzpadagogin

15



16

bieten den Kindern klare Anhaltspunkte und fordern die
Schilerinnen und Schiiler im Rahmen ihrer Méglichkeiten,
ohne sie zu lUberfordern.

Dass die Konzentration lUber einen recht langen Zeitraum so
gut beibehalten werden kann, liegt auch am Variantenreich-
tum der Aufgabenstellungen. Da geht es beispielsweise um
die Entdeckung des eigenen Korpers lber die verschiedenen
Gelenke, das Nachahmen vorgegebener Bewegungen und
Tanztechniken, aber auch die Arbeit mit Bildern und Vorstel-
lungen: Hineinversetzen in Steine, Pflanzen und verschiedene
Tiere, Umsetzung von zuvor auf Papier gemalten Formen in
eigene Fortbewegung im Raum.

Es bleibt viel Raum fiir eigene Ideen und individuelle Umset-
zung. Daher funktioniert auch die Kooperation der beiden
Klassen sehr gut. Es ist bemerkenswert, dass beim Tanzen
kaum erkennbar ist, bei welchem Kind ein sonderpéadagogi-
scher Férderbedarf im Bereich Geistige Entwicklung besteht.

Alle fiinf Begleitlehrerinnen sind im Tanzunterricht anwesend
und fligen sich harmonisch in die Arbeit ein. Sie nehmen am
warm-up und teilweise auch an anderen Ubungen aktiv teil,
beobachten sehr konzentriert und ermutigen die Schilerin-
nen und Schiiler permanent. Sie greifen nur dann ein, wenn es
wirklich notwendig ist, weil beispielsweise ein Kind komplett
aus der Arbeit aussteigt, und lberlassen die Leitung des Un-
terrichts ansonsten der Tanzpéadagogin.

Fur die Projektleiterin ist deutlich splrbar, mit welcher Be-
geisterung das Lehrerteam am Tanzprojekt beteiligt ist. Ein
bis zwei Lehrerinnen sind permanent damit beschaftigt das
Projekt ausfiihrlich auf Video und mit Fotos zu dokumentieren.

Gesprach mit Schulvertretern

In einem anschlieBenden ausfihrlichen Gesprach, an dem die
Rektorin der Foérderschule am Klosterplatz, der Rektor der
Heideschule sowie zwei der Forderlehrerinnen teilnehmen,
werden zunachst die positiven Aspekte des Tanzprojekts be-
tont. Es herrscht Einigkeit dariiber, dass die Teilnahme an dem
Tanzprojekt eine wichtige Erfahrung und tolle Bereicherung
fir alle Beteiligten darstellt. Die Lehrerinnen betonen die
Wichtigkeit von Kérperarbeit fiir die Schiilerinnen und Schiiler
und bestéatigen, dass das Tanzen sich sowohl positiv auf die
Entwicklung der einzelnen Kinder als auch auf die Integration
der Kinder mit Férderbedarf auswirkt. Wahrend auf der einen
Seite die Bedeutung der geplanten Tanzauffiihrung im Rah-
men des Schulfestes fiir die Presse- und Offentlichkeitsarbeit
betont wird, kommen auf der anderen Seite immer wieder Au-
Berungen lber die Bedeutung des Tanzens fiir die Persénlich-
keitsentwicklung beispielsweise als Mittel zur nonverbalen
AuBerung fiir Kinder mit sprachlichen Hindernissen.

Die Begleitlehrerinnen sind sich einig, dass die prozessorien-
tierte Arbeit das Entscheidende ist, und dass die Auffiihrung
einen ,kronenden Abschluss® darstellt. Immer wieder loben
sie ausdricklich die Arbeit der kiinstlerischen Leiterin, deren
Arbeit und allgemeine Haltung liberaus positiv bewertet wer-
den. Bedenken, dass es eine Uberforderung der Kinder geben
kénnte, bestehen nicht.

Einigkeit herrscht auch bei der Frage nach weiteren Tanzpro-
jekten, die alle Beteiligten sich sehr wiinschen wiirden — auch
deshalb, weil es als grof3er ,,Luxus“empfunden wird, dass die
Schiilerinnen und Schiiler wahrend des Tanzens intensiv be-
obachtet und dabei ganz anders wahrgenommen werden kén-
nen als im ,normalen Unterricht“. Dieser Wunsch filhrt
allerdings zu einer immer wieder auftauchenden Problematik
im Bereich von Tanz-in-Schulen-Projekten — die Frage der Fi-
nanzierung, die auch bei diesem Projekt keine leicht zu be-
antwortende war. Letztlich steht die Finanzierung auf
mehreren Beinen, die eher wackelig als stabil sind, und um
welche die beteiligten Schulvertreter sich immer wieder mit
grofBem Einsatz bemiithen miissen.

Schlief3lich wird in dem Gesprach deutlich, dass das Tanz-
projekt auch eine ganz wesentliche integrative Funktion hat,
da es im Schulalltag nicht immer in gleichem Maf3e méglich
ist,das gemeinsame Lernen der Kinder mit und ohne sonder-
padagogischem Férderbedarf umzusetzen. Ein gemeinsames
Projekt wie dieses Tanzprojekt mit einem gemeinsamen Ziel
starkt das Gemeinschaftsgefihl.

Insgesamt wird die Einrichtung und Organisation von Koope-
rations-Klassen als eher schwierig empfunden — letztlich ist
das Ziel aller Anwesenden jedoch auch nicht die weitere Ein-
richtung von Kooperationsklassen zu férdern, sondern zu-
kinftig alle Schilerinnen und Schiiler im Gemeinsamen
Unterricht (Inklusion) wohnortnah zu beschulen.



2 Tanzprojekt an der
Theodor-Andresen-Schule,
Dusseldorf

Die Schule

Theodor-Andresen-Schule

Stadtische Férderschule mit dem
Foérderschwerpunkt Geistige Entwicklung
Lohbachweg 16, 40625 Diisseldorf
Telefon:0211/8997771

E-Mail: christina.scholl@stadt.duesseldorf.de
Internet: www.theodor-andresen-schule.de

In der Theodor-Andresen-Schule werden zur Zeit 117 Méad-
chen und Jungen mit einer geistigen Behinderung im Alter
zwischen 6 Jahren und maximal 22 Jahren geférdert. Wie alle
Férderschulen Geistige Entwicklung in Nordrhein-Westfalen
strebt die Theodor-Andresen-Schule als Ziel fiir die Kinder,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen die Leitidee Selbst-
verwirklichung in sozialer Integration an. So ist die Schule
nicht nur ein Lernort, sondern stellt in besonderem Mafle
immer auch einen Lebensraum dar. Die Ganztagsform und der
Uberwiegend ganzheitliche Ansatz der Schule unterstreichen
dies zuséatzlich.

,Leben lernen“ und ,Lernen lernen“ sind Konzeption und
Zielsetzung an der Theodor-Andresen-Schule und sollen
moglichst erlebnis- und handlungsorientiert in Erfahrungs-,
Lern- und Arbeitsprozessen umgesetzt werden. Entspre-
chend gestaltet ist die Struktur der Schule mit ihren Lern-,
Arbeits- und Erlebnisbereichen.

Auf der Homepage der Theodor-Andresen-Schule finden sich
folgende Hinweise zum Leitbild und zu Schwerpunkten der
Arbeit:

— individuelle Férderung der Schiler und Schilerinnen mit
dem Ziel grof3tmoglicher Selbstandigkeit in sozialer Inte-
gration

— Schaffung eines Schulklimas, das dem Einzelnen eine
Identifikation mit der Schule und ihrer Arbeit erméglicht
und damit Herstellung eines ,besonderen” Orts des Ler-
nens und Lebens zum Wohle der Schiilerschaft

— hohes Maf3 an Information und Austausch durch offene Ar-
beitsformen wie Teamarbeit, klassen- und stufenilber-
greifende Zusammenarbeit und Projektarbeit

— individuelle Férderplane und padagogische Absprachen
zur Sicherung der Bildungs- und Erziehungskonzepte

— eine kollegiale Partnerschaft zwischen Schulleitung und
Lehrerinnen erméglicht die Schaffung eines Raumes fir
innovative Ideen und deren Umsetzung im Schulalltag

- durch Offentlichkeitsarbeit soll Akzeptanz fiir die Schii-
lerschaft, ihre Fahigkeiten und ihre Lebenssituation ge-
weckt und ihre Eingliederung in die Gesellschaft
erleichtern werden

Das Tanzprojekt

Kooperation: Theodor-Andresen-Schule, 17 Jugendliche
(10 Madchen, 7 Jungen), altersgemischt, zwischen 12 und 18
Jahren und Take-off: Junger Tanz. Tanzplan Dusseldorf
(www.take-off-junger-tanz.de)

Choreografie und kiinstlerische Leitung: Andreas Simon

Begleitlehrerin: Carmen Vormbrock

Projektlaufzeit: Langzeit-Projekt, seit 2006, bis Ende 2010
finanziert Gber Take-Off: Junger Tanz. Tanzplan Disseldorf,
seitdem Uber die Schule

Die Gruppe besteht aus insgesamt 17 Jugendlichen, von denen
einige bereits seit mehreren Jahren durchgéngig an dem Tanz-
projekt teilnehmen, und ist immer fir ein komplettes Schul-
jahr konstant in der Zusammensetzung — dies sei laut
kinstlerischem Leiter und Begleitlehrerin wichtig um eine ge-
wisse Konstanz in der tanzkinstlerischen Arbeit zu gewahr-
leisten und um den Schiilerinnen und Schiilern zu vermitteln,
dass das ,,Dranbleiben® an einer Sache einen Wert hat.

Die Schiilerinnen und Schiiler kommen nach und nach in die
Turnhalle und begriiBen den kiinstlerischen Leiter wie einen
sehr guten Freund. Schnell macht sich eine Atmosphére von
beinahe unbeschreiblicher Herzlichkeit und Frohlichkeit
breit. Die Jugendlichen sind sehr konzentriert und nehmen
mit erkennbar grof3er Freude alle Angebote und Aufgaben
dankbar an. Der grof3e Variantenreichtum in dem, was der
kinstlerische Leiter den Schilerinnen und Schiilern anbie-
tet, tragt dazu bei, dass die Konzentration und die Stimmung
durchgéngig gut sind.

Neben warm-up, dem Ausprobieren verschiedener Ebenen
und Korperteile und Gleichgewichtsiibungen gibt es eine
Phase intensiver Kdrperarbeit zu zweit, an der sogar eine
Schiilerin und ein Schiiler, die eine autistische Stérung haben
(und eigentlich Schwierigkeiten mit Berlhrungen), ganz un-
problematisch teilnehmen. Der entwaffnend offene und in
keiner Weise problematisierende Umgang mit den individu-
ellen Bedingungen jedes einzelnen Schiilers durch den kiinst-
lerischen Leiter tragt offensichtlich dazu bei, dass mégliche
Handicaps nicht als solche wahrgenommen werden. Jeder Ju-
gendliche wird in seiner Einzigartigkeit sehr positiv wahrge-
nommen und unterstitzt.

Es folgen die Wiederholung einer bereits begonnenen Cho-
reografie und die kreative Arbeit an ihrer Vervollstédndigungin
drei Kleingruppen. Hierbei wird zum einen deutlich, dass die
Erinnerung an bereits Erarbeitetes einigen der Jugendlichen
erkennbar schwerfallt, dass zum anderen aber die kreativen
Fahigkeiten der Schilerinnen und Schiiler gut entwickelt
sind. Es gibt keine Hemmungen etwas Neues auszuprobie-
ren, da Ideen in dieser Gruppe immer sehr positiv und wert-
schatzend aufgenommen werden. Die Begleitlehrerin ist
Ublicherweise in den Tanzstunden anwesend und unterstiitzt
denTanzer,wenn es notwendig ist. So wird sie beispielsweise
in der Phase der Kleingruppenarbeit zu seiner Assistentin.
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Zum Ende des Tanzunterrichts werden die neu erarbeiteten
Teile der Choreografie zusammen gesetzt und ein gemeinsa-
mer Abschluss wird geschaffen. Die Schiilerinnen und Schi-
ler verlassen sehr stolz und zufrieden die Turnhalle.

Gesprach mit der Begleitlehrerin

Im anschlieBenden Gespréach erzahlt die Lehrerin, dass die
Situation mit nur einer Begleitlehrerin fiir eine recht grofie
Gruppe von Jugendlichen an ihrer Schule duBerst ungewdhn-
lich ist und nur deswegen méglich, weil der kiinstlerische Lei-
ter bereits seit fast fiinf Jahren an der Schule das Tanzprojekt
durchfihrt. Aus diesem Grund gibt es auf Seiten der Schiile-
rinnen und Schiiler und auch der Lehrerin ein grof3es Ver-
trauen in den Tanzer, der aufgrund der langjahrigen Erfahrung
auch gelernt hat mit schwierigen Situationen, wie sie immer
wieder vorkommen kdnnen, umzugehen.

Die Lehrerin erklart, dass Bewegung aus ihrer Sicht fir die
Jugendlichen unverzichtbar ist, und dass bei vielen Schiilern
der ténzerisch-kreative Bereich sehr hilfreich ist um Kompe-
tenzen zu entwickeln. Zu den individuellen Fahigkeiten, die
ihrer Meinung nach durch das Tanzen und Choreografieren
geschult werden, gehdren die motorischen Fahigkeiten, das
Selbstbewusstsein, die Konzentration und das Gedachtnis,
und die Souveranitat zu Organisieren und zu Strukturieren.

Offentlichkeitsarbeit ist aus Sicht der Begleitlehrerin eines
der wichtigsten Themen fiir Férderschulen, da die Schulen, in
denen Kinder und Jugendliche mit sonderpadagogischem
Foérderbedarf unterrichtet werden, ihrer Meinung nach viel
zu sehr abgeschlossene Raume sind. Fir viele ihrer Schiiler-
innen und Schiler finde auBBerhalb der Schule nicht mehr
viel statt. Das Interesse der Offentlichkeit miisse viel
starker geweckt werden fiir die Themen und die Situation von
Forderschulen und Menschen mit sonderpadagogischem For-
derbedarf.

Die Arbeit mit einem externen Tanzkiinstler sei einer von vie-
len Schritten, die Schule starker nach auBen zu 6ffnen.

3 Tanzprojekt ,,180° Drehung -
1-2-3-Kanada“

Die Schule

André-Thomkins-Schule

Stadtische Forderschule Lernen

Holweider Str. 2, 51065 Koln, Stadtteil Milheim
Telefon: 0221-35650630

E-Mail: 154489@schule.nrw.de

Internet: www.bildung.koeln.de

In der André-Thomkins-Schule werden gut 200 Schiilerinnen
und Schiiler der Klassenstufen 1 bis 10 unterrichtet. Es gibt
das verlassliche Ganztagsangebot ,,Mittagspause Plus“ mit
einer Betreuung bis 15.30 Uhr, aufBerdem im Primarbereich
ein offenes Ganztagsangebot mit einer Betreuung bis 16.30
Uhr. Etwa zwei Drittel der Schiilerinnen und Schiiler haben
einen Migrationshintergrund, und die grof3e Mehrheit kommt
aus schwierigen sozialen und familidren Verhéltnissen.

Auf der Homepage finden sich folgende Aussagen zu den Zie-
len der Schule:

Die Starken der Schiilerinnen und Schiler werden im Un-
terricht individuell geférdert und mit den Lernangeboten
in allen Fachbereichen verknipft.

— In der Oberstufe hat die Berufsvorbereitung einen beson-
ders hohen Stellenwert. Die Schule ist bestrebt allen
Schiilern eine hohe Ausbildungs- bzw. Arbeitsplatzfahig-
keit zu vermitteln.

— Um die Bestrebungen zu unterstiitzen bestehen Koopera-
tionen mit vielen Firmen, Ausbildungsbetrieben und Insti-
tutionen wie der Arbeitsagentur, der Jugendhilfe, dem
Sozialamt und vielen anderen.

— Spezielle FérdermaBnahmen fir schulmide Jugendliche
werden in Kooperation mit der Jugendhilfe Kéln angeboten.




Das Tanzprojekt

Kooperation: 6. Klasse der André-Thomkins-Schule, Kéln
und 180°Drehung, nrw landesbuero tanz,
(www.tanzinschulen.org)

Kinstlerische Leitung: Romeike Karius

Begleitlehrerinnen: Britta Horst-Hemke (Klassenlehrerin),
Else Nagelschmitz (Fachlehrerin)

Projektlaufzeit: Oktober 2010 bis Januar 2011

Die Gruppe besteht insgesamt aus 13 Jugendlichen zwischen
12 und 14 Jahren, von denen beim Besuch der Projektleiterin
9 (4 Madchen, 5 Jungen) anwesend sind. Die Schilerinnen
und Schiler haben das besondere Gliick, dass sie flr die
Tanzstunden in ein professionelles Tanzstudio fahren und
damit tatsachlich flir knapp zwei Stunden aus dem Schulall-
tag ,ausbrechen®.

Die Stimmung ist nach einem kurzen Spaziergang durch den
Schnee beim Eintreffen im Studio gut und beinahe ein wenig
ausgelassen. Dennoch ist die Ehrfurcht vor dem grofien
Raum, der Spiegelwand und der professionellen Atmosphére
deutlich splrbar. Sofort wird klar, dass die kiinstlerische
Leiterin einen guten und offenen Kontakt sowohl zu den
Schiilerinnen und Schiilern als auch zu den beiden Begleit-
lehrerinnen hat.

Nach einem warm-up im Kreis, an dem sich auch die Lehrer-
innen beteiligen, folgt ein bereits bekannter Bewegungsab-
lauf, fir den sich jede Schiilerin und jeder Schiiler einen Platz
vor dem Spiegel sucht. Danach bietet die kiinstlerische
Leiterin Ubungen und Spiele zum Ebenenwechsel, zu Raum-
richtungen und Geschwindigkeitsdnderungen an. Die Ju-
gendlichen sind konzentriert und interessiert bei der Sache
und lassen sich (allerdings mit erkennbaren Motivationsun-
terschieden) auf die Angebote der Tanzpadagogin ein.

Nach einer kurzen Pause wird die Arbeit an einer bereits be-
gonnenen Choreografie wieder aufgenommen. Dazu wird die
Gruppe aufgeteilt in eine Madchen- und eine Jungengruppe.
Wahrend die kiinstlerische Leiterin mit den Madchen arbeitet,
wiederholen die beiden Begleitlehrerinnen die Bewegungs-
ablaufe, die in der letzten Woche erarbeitet wurden, mit den

Jungen. In dieser Situation wird deutlich, wie wichtig die Un-
terstlitzung durch die begleitenden Lehrerinnen fir die Tanz-
padagogin ist. Die Gruppen sind nicht so diszipliniert, dass
sie allein, ohne Anleitung, an der Choreografie weiterarbeiten
kénnten.

Nach einigen Ubungsdurchgéngen sollen die Bewegungsab-
laufe von Madchen und Jungen zusammen gebracht werden.
Da hierzu entsprechende Parchen gebildet werden sollen,
gibt es zunéchst etwas Protest und Widerstand von Seiten
derJugendlichen. Sie lassen sich aber Uberzeugen es zu ver-
suchen und sind schlief3lich selber Giberrascht von dem wirk-
lich tollen Ergebnis. Der Stolz und die Freude Ulber das
gelungene Experiment sind bei allen Beteiligten deutlich
splrbar. Spontan flieBen die Ideen bei den Schiilerinnen und
Schiilern, wie die Choreografie weitergefiihrt werden kann.In
dieser Situation entscheiden die kiinstlerische Leiterin und
die beiden Lehrerinnen mit der Gruppe Ulber das Thema ,,Pra-
sentation / Auffuhrung“ zu sprechen, das einige Wochen zuvor
fir negative Reaktionen bei einigen der Jugendlichen gesorgt
hatte. Mit dem Erfolgsgefiihl und dem Stolz Gber die gelun-
gene Zusammenfihrung der Madchen und Jungen im Rah-
men der Choreografie im Ricken reagiert die Gruppe dieses
Mal deutlich positiver und es herrscht Ubereinstimmung,
dass mit solch guten Ergebnissen eine Auffiihrung durchaus
vorstellbar ist. Die Schiilerinnen und Schiiler verlassen das
Tanzstudio mit dem Gefiihl etwas Schénes und Wertvolles ge-
schaffen zu haben.

Gesprach mit den Begleitlehrerinnen

Zu Beginn des Gesprachs gehen die beiden Lehrerinnen auf
die Situation der Schiilerinnen und Schiiler und der Schule
allgemein ein. Die Projektleiterin erfahrt, dass die André-
Thomkins-Schule eigentlich als eine Ubergangsstation ge-
dacht ist, von der aus die Jugendlichen in die Regelschulen
zurlickgefliihrt werden sollen, dass eine Rickbeschulung in
der Realitat allerdings praktisch nicht vorkommt. Die Griinde
hierfir liegen nach Ansicht der Lehrerinnen vor allem im so-
zialen Milieu, aus dem die Madchen und Jungen kommen. Die
Rickbeschulungsversuche, die unternommen werden, schei-
tern in der Regel am Sozialverhalten.
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Ganz deutlich wird, dass die Jugendlichen aufgrund ihres in
den meisten Féllen problematischen familiaren Hintergrunds
dringend eine enge Bezugsperson und eine engmaschige Be-
treuung bendétigen. Durch das Klassenlehrerprinzip und Lern-
gruppen mit 12 bis 16 Schilern (im Primarbereich nur 6 bis 8)
wird dies an der Férderschule gewéahrleistet. Bedauern wird
darliber ausgedriickt, dass Tanzen noch immer nicht als
selbstverstandlich gesehen werde, daher keinen festen Platz
im Stundenplan bekomme und immer vom persénlichen Ein-
satz Einzelner abhange — sowohl was die Frage der Finanzie-
rung angeht als auch die Frage der Integration eines
Tanzprojekts in den Schulalltag (Raumlichkeiten, Begleitleh-
rer, Vor- und Nachbereitungszeit).

Beide Lehrerinnen bewerten das Tanzprojekt genau wie die
Arbeit der kiinstlerischen Leiterin und den Austausch mitihr
als auflerst positiv. Die Tanzpadagogin habe ein ,Handchen
fur die Jugendlichen®. Da es in der Klasse immer wieder zu
,brenzligen Situationen“ komme, halten beide es jedoch fiir
unerlasslich, dass die Klassenlehrerin als Begleitung und er-
zieherischer Faktor anwesend sei.

Auch fiir die persénliche Entwicklung der Schiilerinnen und
Schiiler wird das Tanzprojekt als &uBerst bereichernd bewer-
tet. Die Klassengemeinschaft wachse durch die gemeinsame
Arbeit an einem Projekt — von besonderer Bedeutung sei hier-
fir auch eine abschlieflende Prasentation —, und insbeson-
dere in dieser Klasse habe sich das zunachst schwierige und
angespannte Verhaltnis zwischen Madchen und Jungen deut-
lich entspannt. Die Jugendlichen bekommen nach Ansicht der
beiden Lehrerinnen einen deutlich aufrechteren Gang und ein
gestarktes Selbstbewusstsein. Fir langfristige Verdnderun-
gen und Entwicklungen missten solche Projekte allerdings
deutlich langer dauern — mindestens zwei bis drei Jahre kon-
tinuierliche Arbeit seien dafiir erforderlich.

Das Gesprach endet mit dem Appell viel gezielter und breiter an
den Schulen direkt Werbung fiir Tanzprojekte zu machen. Das
nrw landesbuero tanz leiste hier eine unschétzbare Arbeit.

Nachtrag

Inzwischen hat es fiir das 180° Drehung-Projekt ,1 -2 -3 -
Kanada“ eine schéne Entwicklung gegeben. In der letzten
Stunde des damit eigentlich beendeten Tanzprojekts, in der
im bereits angesprochenen Tanzstudio eine Werkschau fur
die Eltern der beteiligten Schilerinnen und Schiiler stattfand,
erklarte der Schulleiter der André-Thomkins-Schule, die
Schule habe beschlossen das Tanzprojekt aus schuleigenen
Topfen weiter zu finanzieren. So kann das Projekt also auf
lange Sicht mit der bereits bekannten Tanzpadagogin in dem
professionellen Tanzraum weiter gefiihrt werden. Damit hat
das Projekt 180° Drehung genau das erreicht, was es als
kurzzeitiges Projekt bewirken mdéchte — die langfristige und
nachhaltige Installation von Tanzprojekten in Schulen. Ein
schéner Erfolg!

4 Tanzprojektim Sonder-
padagogischen Forderzentrum
Miinchen Mitte 1

Die Schule

Sonderpadagogisches Férderzentrum
Minchen Mitte 1

Nadistr. 3, 80809 Miinchen

Telefon: 089/35757641

E-Mail: sfz-muenchen-mitte1@muenchen.de
Internet: www.sfz-muenchen-mitte1.musin.de

Das Sonderpadagogische Férderzentrum Miinchen Mitte 1
befindet sich in der Innenstadt Miinchens. An zwei Stand-
orten werden insgesamt etwa 230 Kinder unterrichtet, die
einen sonderpadagogischen Forderbedarf in den Bereichen
Sprache, Lernen und soziale Entwicklung haben. Das Férder-
zentrum hat zunehmend nicht mehr lediglich mit Schul-
und Lernproblemen zu tun, sondern muss in immer starke-
rem Mafle sozialpéddagogische Forderung leisten. Die Schu-
lerinnen und Schuler

— benétigen mehr Zeit, um Lernfortschritte zu machen,

— koénnen den groflen Umfang des Lernstoffs der Regel-
schule nicht bewéltigen,

— haben in zentralen Lernbereichen (z.B. Mathe, Deutsch)
tiefgreifende Verstéandnisprobleme,

— kénnen haufig nicht konzentriert und ausdauernd arbeiten,

- benétigen eine kleine Lerngruppe mit differenzierten son-
derpéadagogischen Angeboten.

Das Ziel des Sonderpadagogischen Férderzentrums ist es, die
Schiler an die Regelschule zurlickzufiihren oder sie nach
dem Abschluss der Férderschule (nach der 9. Klasse) in die
Berufsausbildung zu integrieren.

Auf der Homepage des Férderzentrums findet sich zu den be-
sonderen Angeboten der Schule Folgendes:

— SVE Schulvorbereitende Einrichtung: Angebot fiir Kinder,
die aufgrund von Entwicklungs- und Sprachauffélligkei-
ten vom Schulbesuch zurtickgestellt wurden — Férderan-
gebote in den Bereichen Sprache, Motorik,
Wahrnehmung

— Diagnose- und Forderklassen

— Klassen 3 und 4 sowie 5 und 6 im Forderschwerpunkt
Sprache

— Klassen 3 bis 9 im Férderschwerpunkt Lernen
— Jugendsozialarbeit
— Ganztagsklassen, offen und gebunden

— AsA Alternatives schulisches Angebot — Mafinahme fir
Schiilerinnen und Schiiler mit besonderem Férderbedarf
im Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung. Das
Ziel von AsA ist, auffallig gewordenen Schiilern oder Schi-
lern mit Problemen, durch begleitende padagogische In-
terventionen den Verbleib in der Regelschule zu
ermdglichen.



— KOOP Kooperationsklassen — Lernen in einer Kooperati-
onsklasse bedeutet:

- Gemeinsames Lernen von Schiilern mit und ohne son-
derpédagogischem Forderbedarf

- Gemeinsames Unterrichten durch die Grund- bzw.
Hauptschul- und Sonderschullehrer

- Gemeinsames Handeln mit Lehrern u. Eltern, Therapeu-
ten u. weiteren Helfersystemen

— KSF (Kooperative Sprachférderung)
— MSD (Mobiler Sonderpadagogischer Dienst)
- MSH (Mobile Sonderpadagogische Hilfe)

Das Tanzprojekt

Kooperation: 3. und 4. Ganztagsklasse des Sonderpéadagogi-
schen Férderzentrums Miinchen Mitte 1, Standort Nadistrafle
und Tanz und Schule e.V. (www.tanz-und-schule.de)

Kiinstlerische Leitung: Heidi Schnirch

Projektlaufzeit: Schuljahr 2010/2011

Das Tanzprojekt istim September 2010 mit einer 3. Klasse (14
Kinder,7 Madchen und 7 Jungen) und einer 4. Klasse (12 Kin-
der, 6 Madchen und 6 Jungen) gestartet. Die Projektleiterin
hat sich beiihrem Besuch in Miinchen beide Tanzgruppen an-
geschaut.

In der ersten Gruppe, der 3. Klasse, hat etwa die Halfte der
Kinder einen Migrationshintergrund. Die M&ddchen und Jun-
gen kommen mit viel Lebendigkeit und splrbarer Vorfreude
auf das Tanzen in die Turnhalle und schnell wird deutlich, dass
sie bereits innerhalb weniger Wochen einen vertrauensvollen
Kontakt zur kiinstlerischen Leiterin des Projekts aufgebaut
haben.

Nach einem warm-up im Kreis folgt die Wiederholung einer
bereits bekannten Bewegungsabfolge, an deren verschiede-
nen Tempo- und Ebenenwechseln und der Schnelligkeit die
Schilerinnen und Schiler grof3e Freude haben. Die Kinder
scheinen wie verzaubert von den Bewegungen und der Pra-
senz der kiinstlerischen Leiterin und machen konzentriert
mit. AnschlieBend haben die Schiilerinnen und Schiiler die
Gelegenheit sich frei im Raum zur Musik zu bewegen. Daraus
entwickelt sich ein ,,Stopptanz“ - wenn die Musik an ist, be-
wegen sich die Kinder, sobald die Musik stoppt machen sie
einen ,,Freeze“.

Es folgen verschiedene Arbeitsauftrage wie beispielsweise
die Aufgabe, dass ein Kind voraus lauft von einer Seite der
Turnhalle zu anderen, also das Tempo bestimmt und zwi-
schendurch auch Pausen einbauen kann, und die anderen fol-
gen ohne zu lberholen. Es geht um schnelle Reaktionen,
Starten und Stoppen, Fihren und Folgen, aufeinander ach-
ten. Andere Aufgaben sind das Laufen liber die ganze Diago-
nale der Halle mit eingebautem Sprung auf der Halfte,
eingebauter Drehung oder Drehung am Boden auf der Halfte.
Obwohldie Kinder die ganze Zeit Uiber ein wenig unruhig sind,
arbeiten sie konzentriert und mit Freude mit.

Im Abschluss-Sitzkreis versucht die kiinstlerische Leiterin
einen Moment Ruhe zu kreieren, indem sie die Médchen und
Jungen bittet sich zu kleinen Packchen zu machen, damit sie
jedem einzelnen liber Kopf und Riicken streichen und damit
fir einen sehr schénen Schluss der Tanzstunde sorgen kann.

In der zweiten Gruppe, der 4. Klasse, fur welche die fachli-
che Begleitung der kinstlerischen Leiterin eingerichtet
wurde, haben etwa 70 Prozent der Kinder einen Migrations-
hintergrund. Die 12 Madchen und Jungen kommen deutlich
ruhiger in die Turnhalle als ihre jiingeren Mitschuler, doch
auch sie driicken ihre Freude liber den bevorstehenden Tanz-
unterricht aus.
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Nach dem warm-up im Kreis folgt die Wiederholung einer be-
reits bekannten Bewegungsabfolge. Diese haben die Schiile-
rinnen und Schiiler offenbar schon gut verinnerlicht, da sie
mit sichtbarer Souveranitat und viel Spaf3 tanzen. Nun wer-
den diese bereits bekannten Bewegungen kombiniert mit
Phasen der freien Bewegung im Raum. Den Kindern machen
die sich abwechselnden gebundenen und freien Phasen
sichtbar grof3e Freude, und sie beteiligen sich mit viel Enthu-
siasmus — fragen sogar von sich aus nach einer nochmaligen
Wiederholung.

Es folgt die Weiterarbeit an bereits begonnenen kleinen Pra-
sentationen. Dazu teilen sich die Schilerinnen und Schiiler
in Paare auf und arbeiten zunachst weiter an ihren selbst er-
fundenen Bewegungsfolgen. Einige der Kinder bendtigen
dabei mehr Unterstiitzung als andere, und die kiinstlerische
Leiterin stehtihnen mit Rat und Ermutigung zur Seite. Die Er-
gebnisse werden spater gegenseitig présentiert und hono-
riert und anschlieBend mit der bereits zuvor einstudierten
Kreisabfolge und dem freien Bewegen im Raum kombiniert,
sodass ein schones Gesamtresultat entsteht.

Bei der dann folgenden Gruppenimprovisation Giben die Schii-
lerinnen und Schiiler Genauigkeit und Achtsamkeit mitein-
ander, was ihnen gut gelingt. Insgesamt herrscht eine
vertrauensvolle Atmosphére, und die Zuneigung der Tanz-
padagogin zu den Kindern ist deutlich spirbar.

Kleinere Streitigkeiten zwischen einigen der Kinder gegen
Ende des Tanzunterrichts fangt die kiinstlerische Leiterin
damit ab, dass sie die Jungen und Madchen bittet, sich zum
Abschluss in einen Kreis zu stellen, sich gut zu schiitteln und
den Arger in die Mitte des Kreises zu werfen um ihn loszu-
werden.

Gesprach mit Schulvertretern

In Gesprachen mit der Begleitlehrerin einer der Tanzgruppen
und der stellvertretenden Schulleiterin des SFZ Miinchen
Mitte 1 erfahrt die Projektleiterin, dass die Schule bereits seit
4 Jahren sehr erfolgreich mit Tanz und Schule e.V. zusammen
arbeitet. Da man sehr Uberzeugt von der besonderen Wirk-
samkeit und Nachhaltigkeit langfristiger Projekte ist, bemiiht
sich die Schule Projekte nicht nur fiir wenige Monate, son-
dern zumindest fir ein komplettes Schuljahr — wie auch in
diesem Fall — zu initiieren. Die Begleitlehrerin erzéhlt, dass
es zu Beginn des Tanzprojekts in der 3. Klasse von den Jungen
negative AuBBerungen gab nach dem Motto ,Tanzen ist doch
nur was fiir Madchen“ — diese Haltung hat sich inzwischen
aber deutlich gedndert, wie fiir die Projektleiterin im Tanzun-
terricht auch klar zu beobachten war.

Die Lehrerin erklart, dass es fiir sie das erste Mal ist, dass sie
an einem Tanzprojekt beteiligt ist, und dass sie begeistert ist
von dem, was dort passiert. Sie nehme die Kinder der Klasse
ganz anders wahr, weil sie sie beim Tanzen in ganz unge-
wohnten Situationen und Zusammenhangen sehe, und emp-
finde diese Erfahrung als eine grof3e Bereicherung sowohl fur
sich, aber vor allem fir die Kinder.

5 Tanzprojekt
»180° Drehung — Kopf hoch“

Die Schule

Férderschule Lernen Rosenzweigweg
Rosenzweigweg 3, 50969 Koln
Telefon:0221/99220860

E-Mail: 154167@schule.nrw.de
Internet: www.mss-koeln.de

An der Forderschule Rosenzweigweg in Kéln werden derzeit
250 Schulerinnen und Schiiler der Klassenstufen 1 bis 10 un-
terrichtet. Auf der Homepage finden sich folgende Hinweise
zum padagogischen Leitbild der Schule:

— Alle am Schulleben Beteiligten schaffen durch einen
freundlichen Umgang miteinander eine positive Schulat-
mosphére und wirken mit an einem &sthetischen aufleren
Rahmen, so dass alle sich wohl fiihlen kénnen und Freude
am Lernen und Lehren haben.

— Die Schiilerinnen und Schiiler werden angeleitet und un-
terstiutzt bei der Entwicklung eines positiven Selbstbildes
als Grundlage zur sozialen Integration. Soziales Lernen, ge-
waltfreier Umgang miteinander, Toleranz und gegenseitige
Akzeptanz sind wichtige Ziele der Arbeit in unserer Schule.

— Unsere Schule bietet durch differenzierte, individuelle
Lernangebote die Méglichkeit fir den Einzelnen, seine
Lernpotentiale auszuschopfen.

— Unsere Schule férdert die Schlisselqualifikationen bzw.
Grundtugenden mit dem Ziel der Hinflihrung zu einer selb-
standigen Lebensbewaltigung.

Zu den Schwerpunkten im Schulprogramm gehéren unter

anderem:

— Handwerklernen — Schiilerfirmen

— Schulfriihstiick fiir alle Schiiler

— Offene Ganztagsschule fiir die Klassen 1 bis 6

— Betreuung ,,13+“ fiir die Klassen 7 bis 10

— Kooperationen mit Betrieben und Institutionen

- Integrationsmafinahmen fiir Migrantenkinder

— Schulsozialarbeit in Kooperation mit dem Jugendamt der
Stadt Kéln

In der Regel fiihrt der Bildungsgang an der Férderschule Ler-
nen Rosenzweigweg am Ende der Klasse 10 zum Abschluss
der Forderschule Lernen. Bei entsprechenden Leistungen
kann der Hauptschul-Abschluss Kl 9 erreicht werden.



Das Tanzprojekt

Kooperation: Schiilerinnen und Schiiler aus zwei 6. Klassen
der Férderschule Lernen Rosenzweigweg, K6ln und 180°Dre-
hung, nrw landesbuero tanz, (www.tanzinschulen.org)

Kinstlerische Leitung: Sonia Franken, Marcelo Omine

Schulische Begleitperson: Christiane Graf3, Schulsozialar-
beiterin

Projektlaufzeit: September bis Dezember 2010

An dem Tanzprojekt an der Férderschule Lernen Rosenzweig-
weg nehmen 12- bis 14jéhrige Madchen und Jungen zweier
Parallelklassen teil, die sich freiwillig fir eine Projektteil-
nahme gemeldet haben. Am Besuchstag der Projektleiterin
sind 5 Madchen und 5 Jungen anwesend.

Der Tanzunterricht findet in der im zweiten Stock befindlichen
Aula statt. Nach und nach treffen die Jugendlichen ein, wech-
seln zum Teil noch ihre Kleidung, ziehen Turnschuhe an, oder
zumindest ihre Straflenschuhe aus. Die Tanzstunde beginnt
mit einer klaren Ansage und einer Vereinbarung zum Thema
»Rein und Raus, da es scheinbar in den vergangenen Wochen
mehrfach unklare Situationen gab, in denen einzelne Ju-
gendliche den Raum verlassen, oder sich zumindest vom Tan-
zen zurlickgezogen haben ohne das klar zu sagen.

Der Unterricht beginnt mit einem warm-up, bei dem alle ver-
teilt im Raum stehen und in eine gemeinsame Richtung
schauen. Da das Tanzprojekt von einem Tanzer-Duo geleitet
wird, wechseln sich die beiden kiinstlerischen Leiter ab mit
dem Vormachen verschiedener Bewegungen, die von den
Schiilerinnen und Schiilern imitiert werden. Ganz kleine Be-
wegungen beispielsweise der Finger wechseln sich ab mit Be-
wegungsablaufen fiir den ganzen Kérper. Es werden Kreise in
die Luft gezeichnet, Namen in die Luft geschrieben, Gleich-
gewichtslibungen kommen genauso vor wie Ebenenwechsel.
Die Schiilerinnen und Schiiler sind zwar konzentriert und be-
miiht, aber es istinsgesamt sehr unruhig. Wahrend der kiinst-
lerische Leiter als mannliche Identifikationsfigur in kleine
Wettstreite mit den Jungen tritt, die sich mit grof3er Freude
mit ihm messen, geht die kiinstlerische Leiterin stark auf die
Madchen ein, lasst sie einzeln spiliren wo der Raum ist,indem
sie Uber Kopfe und Ricken streicht (,,Ihr seid die Kéniginnen
des Raumes!“).

Im Anschluss soll die Gruppe an der begonnenen Choreogra-
fie arbeiten, was sich durch stéandiges Stéren insbesondere
eines Jungen am heutigen Tag als schwierig erweist. Der St6-
rer wird nach mehrmaligen Ermahnungen von der begleiten-
den Schulsozialarbeiterin in seine Klasse geschickt. Danach
gelingt die Arbeit an den einstudierten Bewegungsablaufen
besser, und insbesondere einige der Jungen zeigen eine be-
eindruckende Korperbeherrschung. Nach weiteren 10 Minu-
ten entscheiden die beiden kiinstlerischen Leiter, dass alle
Jungen fur heute gehen kénnen, damit sie mit den Madchen
in Ruhe das Intro der Choreografie einstudieren kénnen. Die
Mé&dchen, die bislang in Anwesenheit der Jungen eher zu-
rickhaltend wirkten, benehmen sich deutlich auffalliger und

herausfordernder als die Jungen den Raum verlassen haben.
Die Arbeit der beiden Tanzpadagogen wirkt anstrengend, aber
das Ergebnis nimmt Form an und die Madchen sind nach ei-
niger Zeit mit voller Konzentration und auch sichtlicher Ein-
satzbereitschaft und Freude bei der Sache.

Gesprach mit der Schulsozialarbeiterin

In dem an den Tanzunterricht anschlief3enden Gesprach mit
der Schulsozialarbeiterin der Férderschule Lernen Rosen-
zweigweg erfahrt die Projektleiterin, dass der Anteil der Schii-
lerinnen und Schiler mit Migrationshintergrund an dieser
Schule 90 Prozent betréagt. Die meisten der Kinder und Ju-
gendlichen kommen aus einem bildungsfernen sozialen und
familiaren Umfeld und haben Defizite im sozialen Bereich. Es
gebe eine Reihe verhaltensauffalliger Schiilerinnen und
Schiler mit Tendenzen zu Depressivitat und Aggressivitéat.

Fir sie als Schulsozialarbeiterin sei es wichtig immer wieder
mit groBem Einsatz Projekte wie das hier vorgestellte Tanz-
projekt zu organisieren. Die Schule musse sich 6ffnen, misse
Lebensort und nicht nur Lernort sein. Eine Kooperation mit
moglichst vielen ortsanséssigen Unternehmen und Institu-
tionen sei aus ihrer Sicht der beste Weg, die Schule in ihrer
direkten Umgebung stérker zu vernetzen, nach auBen zu 6ff-
nen und die Arbeit sichtbar zu machen.

Sie sei sehr Giberzeugt von den positiven Wirkungen, die das
Tanzen auf die Jugendlichen habe. Sie lernten im Tanzunter-
richt sich selbst und andere besser wahrzunehmen und wirk-
lich zuzuhdéren. lhre Haltung veréndere sich deutlich und ihre
Sozialkompetenzen wiirden gestarkt. Vier Monate seien aus
ihrer Sicht jedoch zu kurz um deutliche Verdnderungen zu
erreichen, darum engagiere sie sich bereits jetzt fur weitere
Tanzprojekte. Prozesse seien in jedem Fall deutlich wichtiger
als das Produkt, das am Ende steht.

Sie bewundere die Arbeit des Tanzerteams auf3erordentlich.
Damit Projekte dieser Art eine Chance hatten sich zu etablie-
ren, sei es notwendig, dass sowohl die Lehrer als auch die
Schulleitung hinter den Projekten stehen. Dass Menschen
von auf3en in die Foérderschule geholt werden, hélt sie fir sehr
wichtig — die Schiiler wiirden dadurch insgesamt offener.
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6 Tanzprojekt
»MiniMent TanzMitte“

Die Schule

Wedding-Schule

Grundschule mit gebundenem Ganztag
Antonstr. 10-17, 13347 Berlin
Telefon:030/901844250

E-Mail: asuhr@wedding-schule.de
Internet: www.wedding-schule.de

An der Wedding-Schule lernen derzeit 450 Kinder aus 22
Nationen in einem rhythmisierten Tagesablauf von 8 Uhr bis
16 Uhr. Ein ganztagiges Bildungskonzept integriert Angebote
zur zweisprachigen Erziehung deutsch/tiirkisch, zu Sport und
Bewegung, Musik, Theater und Kunst, Forschen und Experi-
mentieren.

Das Schulprogramm der Wedding-Schule verbindet vier ent-
scheidende Gestaltungselemente zu einem ganztagigen Bil-
dungskonzept, in dem die padagogischen Leitziele verankert
sind, zu denen auf der oben angegebenen Homepage unter
anderem Folgendes zu finden ist:

1. Ganztag

- Schule als Ort, an dem alle Kinder gemeinsam den ganzen
Tag mit Freude lernen und Erfahrungen sammeln kénnen

- Uber den Tag verteilt vielfaltige und differenzierte Lernar-
rangements, zu denen Pflichtaufgaben und auch Angebote
fir die unterschiedlichen Interessen der Kinder gehdren

- Rhythmisierter Schulalltag mit Lernzeiten und Pausen

- Gemeinsames Frihstiick in der Lerngruppe und Mittagessen
in der Mensa férdern das Gemeinschaftsleben im Ganztag

2.Schulkultur

- Schule als eine Gemeinschaft aller am Schulleben Beteilig-
ten, die einander in ihrer Unterschiedlichkeit akzeptieren
und achten

- Bereitschaft zur Mitwirkung wird von allen erwartet

- Soziales Lernen ist Pflicht. Deshalb nehmen alle Schiiler/
innen in der ganzen Grundschulzeit einmal in der Woche an
einem entsprechenden Kurs teil. Die Ausbildung zum Streit-
schlichter und diverse Angebote der Schulstation ergénzen
diesen Lernbereich.

3. Unterricht

- Unterschiedliche Lernvoraussetzungen der Kindern sind fir
alle selbstverstandlich.

- In fast allen Klassen lernen Kinder mit sonderpadagogi-
schem Forderbedarf zusammen mit Kindern ohne Behin-
derung.

Verschiedene Bedirfnisse, Fahigkeiten und Lerntempi der
Kinder finden Beriicksichtigung im Unterricht, das Prinzip
der Differenzierung hat oberste Prioritat.

4, Partner

- Partner unterstltzen in padagogischen Zielsetzungen und
sind deshalb langfristig in die Schulentwicklung integriert

- Zusatzliche Angebote aus ganz unterschiedlichen Berei-
chen werden in die Arbeit mit einbezogen

- Kooperation mit Tragern der Jugendhilfe, mit Universitaten,
Museen, Kiinstlern, Theaterpaddagogen, Sportvereinen und
der Musikschule

- Mitterkurse und Elternklassen unterstiitzen das Deutsch-
lernen und das Verstandnis fir Bildungsarbeit

- Muttersprachliche Mediatoren, die von der RAA Berlin ge-
stellt werden, unterstiitzen die Arbeit mit Romafamilien.
Seit zwei Jahren werden auch arabische Familien durch eine
Mediatorin unterstitzt.




Das Tanzprojekt

Das Tanzprojekt findet im Rahmen des ,Kulturellen Bil-
dungsverbundes Pankstraf3e” in Kooperation der Wedding-
Schule mit TanzMitte Berlin (www.berlin.de/ba-mitte) statt.

Kinstlerische Leitung: Josep Caballero Garcia

Projektlaufzeit: September 2010 bis voraussichtlich Juli 2013

Das Projekt ist mit 21 Kindern (18 Madchen und 3 Jungen) im
Alter zwischen 6 und 10 Jahren im September 2010 gestar-
tet. Nach einigen Wochen wurde die Gruppe aufgrund ihrer
GréBe und weil es keine regelméafiige Begleitperson von der
Schule gab, aufgeteilt, sodass jedes Kind nun 14tagig tanzt.
In der Woche, in der die Projektleiterin zu Besuch ist, ist die
Madchengruppe an der Reihe.

Gleich zu Beginn der Tanzstunde féllt auf, wie gern sich die
Kinder présentieren und wie viel Bestatigung sie sich in die-
sem kiinstlerisch-kreativen Bereich holen. Alle neun an die-
sem Tag anwesenden Madchen verfligen Uber ein gutes
Kérperbewusstsein und haben offensichtlich viel Freude an
der Bewegung.

Die Tanzstunde beginnt mit einem schwierigen Thema - der
richtigen Kleidung. Offenbar ist es ein standig wiederkehren-
des Problem, dass die Kinder keine Sportkleidung haben,
oder diese vergessen haben. Auch weigern sich einige der
Madchen zunéchst ihre Strumpfhosen auszuziehen, um bar-
fuB tanzen zu kdnnen. Der kiinstlerische Leiter besteht aber
darauf, vermittelt damit auch eine klare Struktur, und die
Médchen lassen sich nach wenigen Minuten lGberzeugen.

Nach der eher unruhigen Anfangsphase tritt beim Ertdnen der
ersten Musik und mit den ersten Bewegungen zum Aufwar-
men eine fast ungewdhnliche Ruhe ein. Die Madchen sind
sehr konzentriert und offenbar fasziniert von den Bewegun-
gen, die der kiinstlerische Leiter ihnen vormacht.

Nach einem warm-up und dem Nachahmen vorgegebener Be-
wegungen mit Ebenenwechsel folgen verschiedene Aufga-

benstellungen, deren Variantenreichtum dafiir sorgt, dass die
Konzentration der Madchen Uber einen langen Zeitraum er-
halten bleibt. Da geht es beispielsweise um das Bauen von
»Skulpturen“ und das anschlieende ,Schmelzen®, um das
Kriechen durch einen dichten Dschungel, um das Hineinver-
setzen in Steine oder aber auch um ,,Stopptanz*

Beim Tanzen und Choreografieren zeigen sich die ausgeprag-
ten kreativen Fahigkeiten der 6- bis 9-jahrigen Madchen. Sie
entwickeln viel mehr Ideen und Bilder als ihnen aufgetragen
wurden und sind mit grof’em Spaf3 und Enthusiasmus bei der
Sache.Zwischendurch gibt es immer wieder kurze Présenta-
tionen des Erarbeiteten, die wirklich bezaubernd sind und vor
allem vom grof3en Ideenreichtum und der spirbaren Freude
der Kinder leben.

Der kiinstlerische Leiter erklart den Madchen, dass es gerade
beim Tanzen méglich ist mit anderen Menschen in Kontakt zu
kommen, auch wenn man es sich zunéachst vielleicht gar nicht
vorstellen kann.

Gegen Ende der Tanzstunde kommt noch eine Fotografin, die
im Auftrag des Kulturellen Bildungsverbundes Pankstrafe Bil-
der macht um das Tanzprojekt zu dokumentieren.

Die Stunde endet mit Prasentationen der verschiedenen
Kleingruppen.

Gesprach mit Schulvertretern

An dem Gesprach nehmen die Schulleiterin und die Padago-
gische Leiterin der Wedding-Schule teil. Zunachst erfahrt die
Projektleiterin, dass an der Wedding-Schule eine durchge-
hende Betreuung zwischen 6.00 Uhr und 18.00 angeboten
wird. Die Schule liegt in einem ,,Sozialen Brennpunkt” in
Berlin-Mitte, Ortsteil Wedding, der durch eine eher schlechte
Infrastruktur und eine relativ hohe Kriminalitatsrate gekenn-
zeichnet ist. In den letzten Jahren sind fast alle Familien
deutscher Herkunft aus dem Stadtteil weggezogen, und auch
zunehmend bildungsnahe Familien mit Migrationshinter-
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grund verlassen Wedding. Der Anteil der Kinder mit einem
Migrationshintergrund an der Wedding-Schule ist von etwa
70 Prozent im Jahr 2005 auf aktuell 96,7 Prozent gestiegen —
ein groBBer Teil von ihnen kommt mit sehr eingeschrankten
Sprachféahigkeiten in die Schule. Der soziale Hintergrund der
meisten Schiilerinnen und Schiiler ist eher bildungsfern und
finanzschwach. Die Familien sind oft kinderreich und viele
Eltern schatzen die Méglichkeit einer Ganztagsbetreuung mit
einer Reihe von zuséatzlichen Angeboten sehr.

Fur die Kinder stellt die verlédssliche, gebundene Ganztags-
betreuung einen stabilen Rahmen dar, der die Selbstandig-
keit férdert, in einer ansonsten eher instabilen Umgebung.
Die zahlreichen Angebote (in den Bereichen Musik, Sport,
Theater etc.) werden von den Schiilerinnen und Schiilern sehr
dankbar angenommen. Zum einen gibt es fiir die Kinder au-
f3erhalb der Schule kaum Freizeitaktivitaten, zum anderen er-
6ffnen sprachunabhéngige Angebote die wichtige Méglichkeit
Fahigkeiten im kinstlerisch-kreativen Bereich zeigen zu kdn-
nen, ohne dass die Sprache, die in vielen Fallen ein Hindernis
darstellt, im Weg steht.

Die Wedding-Schule arbeitet bereits seit sechs Jahren regel-
mafig mit dem Projekt TanzMitte (Trager: Musikschule Fanny
Hensel, Berlin) unter der Leitung der Choreografin und Tanz-
padagogin Hanne Franziska Bender zusammen. Die Zusam-
menarbeit wird von allen Beteiligten als sehr positiv und
erfolgreich beschrieben. Wahrend die bisher durchgefiihrten
Tanzprojekte immer im Klassenverband stattfanden, hat sich
die Schule dieses Mal fiir eine wdchentlich im Nachmittags-

bereich stattfindende, Stufen lbergreifende (Klasse 1 bis 3)
Tanz-AG entschieden, welche im Rahmen des neu entstan-
denen Bildungsverbunds PankstraBe zum Thema ,Tanz und
Theater und musikalische Grundausbildung” ins Leben
gerufen wurde. In dem Bildungsverbund haben sich 4 Kinder-
tagesstéatten, 2 Grundschulen und eine Oberschule zusam-
mengeschlossen, um sich fir eine fortlaufende kulturelle
Bildung — beginnend in der Kita, weitergefiihrt in der Grund-
schule und der Oberschule — einzusetzen. In Zusammen-
arbeit mit dem Kulturamt Mitte wurden Projekte aus den
Bereichen Musik, Tanz und Theater fiir zunachst drei Jahre
initiiert.

Die leitende Erzieherin der Wedding-Schule erzahlt, dass die
Schilerinnen und Schiler aufgrund ihres kulturellen Hinter-
grunds Uber eine ausgepragte Musikalitdt und ein gutes
Rhythmusgefihl verfigen. Der Projektleiterin sind beim
Besuch der Wedding-Schule die vielen Kinder aufgefallen, die
im wahrsten Sinne des Wortes durch die Flure des Gebaudes
ystanzen® Insgesamt vermitteln Schule, Schiilerinnen und
Schiler, Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher
einen sehr positiven, freundlichen, verlasslichen, engagier-
ten Eindruck. Es gibt eine Reihe von besonderen Angeboten
fur Eltern und Familien, welche die Integration verbessern
sollen. Zu den Schulfesten kommen die Familien gern und
unterstitzen die Schule mit kulinarischen Kostlichkeiten
aus ihren Heimatléndern. Eine regelmafiige Mitarbeit in schu-
lischen Gremien wie z.B. der Elternvertretung gestaltet sich
nach Ansicht der Schulleiterin eher schwierig.




Regionaltreffen

Im Rahmen des Projekts ,Tanzkunst in Férderschulen“ wur-
den vier Regionaltreffen mit der Moglichkeit zum fachlichen
Austausch veranstaltet. Die Treffen sollten zum Einen der Ver-
netzung der in diesem Bereich tatigen Tanzer/Choreogra-
fen/Tanzpadagogen und der engagierten Lehrerinnen und
Lehrer dienen, zum anderen sollten sie eine Sammlung der
wichtigen Themen, der Bediirfnisse und Wiinsche aller Betei-
ligten erméglichen.

Regionaltreffen in Bremen

Das Regionaltreffen in Bremen fand mit insgesamt 7 Teilneh-

mernam 09.11.2010 in einem Lokal in der Bremer Innenstadt

statt. Die Anwesenden kamen alle aus dem tanzerischen bzw.

tanzpadagogischen Bereich — einige hatten bereits viel Er-

fahrung in der Arbeit an Férderschulen und mit Kindern und

Jugendlichen mit sonderpadagogischem Férderbedarf. An-

dere kamen mit dem Interesse mehr Einblicke zu gewinnen

und so vielleicht einen Zugang zu einem fir sie bislang eher

unbekannten Bereich zu erlangen. So fand zwei Stunden lang

einintensiver Gedanken- und Erfahrungsaustausch statt, in-

nerhalb dessen folgende Themen zur Sprache kamen:

@ Was sind die besonderen Qualitaten und Fahigkeiten
von Kindern und Jugendlichen mit sonderpadagogi-
schem Forderbedarf?

- weniger Berlihrungséangste

- viel Vertrauen

- hohes Maf3 an Sensibilitdt und Emotionalitat

- grof3e Offenheit

- andere Korperlichkeiten

- sind mehr im Moment/Jetzt, flexibler

@ Wie kann ich als Kiinstler auf diese besonderen Qualita-
ten (auch Bewegungsqualitdten) eingehen, sie aufgreifen
und nutzen?

- Kinder und Jugendliche als Personlichkeit wahrnehmen

- Kontakt Uber Beriihrungen herstellen

- Vertrauen aufbauen

- ihnen etwas zutrauen

@ Wenn die Gesellschaft Andersartigkeit ,wegsperrt“, wie
kann ich als Kiinstler damit umgehen — beispielsweise
im Rahmen von 6ffentlichen Auftritten?

- wenn Behinderungen als ,normal® erlebt werden, wird
auch die Prasentation normaler

- in Koop.-Klassen wird Andersartigkeit schon als etwas
Normales erlebt und gelebt — die Gruppe sorgt fir die be-
hinderten Kinder

- vor allem bei Lehrern an Férderschulen gibt es Bedenken
man kdénne sich blamieren

@ Welche Erfahrungen oder Vorbildung braucht man um an
Forderschulen arbeiten zu kénnen?

- vor allem eigene Kérpererfahrungen

- beiKdrperbehinderten braucht man eine Fortbildung oder
Hospitation

- die Kommunikation mit behinderten Kindern und Jugend-
lichen ist anders — verbale Anweisungen gehen in den
meisten Fallen nicht, stattdessen muss auf nonverbale
Methoden zuriickgegriffen werden (z.B. Imitation)

- man muss flexibel bleiben und immer Alternativpléne in
der Tasche haben

@ Was kdnnen wir tun, damit mehr Tanzer sich trauen und
den ,,Sprung ins kalte Wasser“ — also in Projekte an For-
derschulen — wagen?

- Projekte starker 6ffnen, mehr Hospitationen
- regelmasBige Treffen zum Fachaustausch

@ Funktionieren Koop.-Klassen und -Gruppen generell
besser? Wenn ja, warum?

- sind flexibler

- esgibt weniger Abwehr

- sind an Kompromisse gewdhnt

- sind daran gewdhnt auf andere Riicksicht zu nehmen
@ Finanzierung von Projekten

- Tanzer/Tanzpadagogen werden so schlecht bezahlt, dass
sie sich nicht auch noch um die Finanzierung von Projek-
ten kimmern kénnen

- Schulen haben viel Geld fir den Sportbereich, das auch fir
das Tanzen ausgegeben werden kdnnte. Wie kdnnen wir
das erreichen?

- die Finanzierung ist so knapp, dass keine Zusatzarbeit
(Elternabende etc.) geleistet werden kann

- administrative Arbeiten kosten zu viel Zeit und Energie
@ Projekte stehen und fallen mit den begleitenden Lehrern

- wenn Lehrer nicht engagiert sind, funktioniert ein Projekt
nicht

- Eigeninitiative von Lehrern, Schule und Schiilern ist unbe-
dingt notwendig

Regionaltreffen in Miinchen

Das Regionaltreffen in Minchen fand mit insgesamt 6
Teilnehmern am 15.11.2010 in der Férderwerkstatt des Son-
derpadagogischen Férderzentrums Minchen Mitte 1, Férder-
schule Nadistrafe, statt.

Neben der Projektleiterin und drei Tanzpadagoginnen mit un-
terschiedlich viel Erfahrungin der Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen mit Férderbedarf nahmen eine Lehrerin der
Férderschule Nadistraf3e und eine Diplom-Padagogin, die an
einem Tanzprojekt an einer Hauptschule beteiligt war, teil.
Zwei Stunden lang fand ein Erfahrungs- und Gedankenaus-
tausch statt, bei dem folgende Themen zur Sprache kamen:

@ Fachliche Begleitung

- wie sieht fachliche Begleitung aus? (Hierzu konnte eine der
Teilnehmerinnen, die auch im Rahmen des Projekts ,Tanz-
kunst in Férderschulen“ als fachliche Begleiterin einge-
setzt war, einiges erzéhlen. Ndhere Informationen dazu
gibt es in der Zusammenfassung der AG 3 in Kapitel 5)

- isteinefachliche Begleitung besser oder sinnvoller als eine
Fortbildung? In vielen Féllen ist es nach Meinung der An-
wesenden sinnvoller, weil im Rahmen einer fachlichen Be-
gleitung auf die ganz persénlichen und individuellen
Themen und Fragestellungen der jeweiligen fachlich be-
gleiteten Tanzpadagogen/Tanzer/Choreografen eingegan-
gen werden kann. Es geht darum herauszufinden, welche
ganz besondere individuelle Stérke eine Kiinstlerin oder ein
Kiinstler in ein Projekt einbringen kann.

- welche Voraussetzungen muss man als fachlicher
Begleiter mitbringen?
Wichtigste Voraussetzung ist eine ausreichend grofle ei-
gene Erfahrung mit Tanzprojekten.
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@ Wie kénnen Projekte auf die Beine gestellt werden und

an wen kann man sich fiir eine Finanzierung wenden?

Eigeninitiative der einzelnen Beteiligten ist ausschlagge-
bender Faktor

eine gute Zusammenarbeit zwischen Koordinierungsstelle,
Schule und Kiinstler ist eine Grundvoraussetzung

Inklusion als Aufgabe
wie kann sie in der Realitat im Alltag umgesetzt werden?
welche Erfahrungen gibt es mit Kooperations-Klassen?

Hier kam der Hinweis einer Teilnehmerin, die lange Zeit als
Tanzpadagogin in Bremen gearbeitet hat, auch in andere
Bundeslander (wie beispielsweise Bremen) zu schauen,
die schon viele Jahre Erfahrung mit Kooperations-Klassen
haben.

wie kann man Eltern von Kindern ohne besonderen
Foérderbedarf vom Prinzip der Inklusion iberzeugen?

Diese Frage war besonders schwierig, da die meisten
Anwesenden viele Erfahrungen mit Eltern gemacht haben,
die sich gegen einen inklusiven Unterricht aussprechen

Kreativitat an Schulen

sie wird immer stéarker unter den Tisch gekehrt — darum
ist es besonders wichtig mit tanzkinstlerischen Projek-
ten in Schulen zu gehen

sie ist unerlasslich fir die Entwicklung der Persénlichkeit
— Kinder brauchen fir ihre Entwicklung mehr als Lesen,
Schreiben und Rechnen

Spezielle Miinchner ,,Probleme*

es ist kaum moglich bezahlbare Raumlichkeiten fur
Prasentationen zu finden

Prasentationen in Férderschul-Projekten wie wichtig
sind sie?

generell sind Présentationen ein schéner Abschluss fiir ein
Tanzprojekt, und sie kénnen auch eine wichtige Erfahrung
fiir die Schiilerinnen und Schiiler sein

offentliche Auffihrungen kénnen aber auch hinderlich sein
flr den Prozess an sich — es sollte von Fall zu Fall ent-
schieden werden, ob alternative Méglichkeiten (Prasenta-
tion vor der Parallelklasse oder ,,offene Tanzstunde® den
Kindern vielleicht besser gerecht werden)

nicht jedes Ergebnis muss unbedingt auf die Biihne
gebracht werden

Unterschied Férderschule — Regelschule

in der ténzerischen Praxis ist praktisch kein Unterschied
vorhanden

Regionaltreffen in Kéln

Das Regionaltreffen in Koln fand mit insgesamt 10 Teilneh-
mern am 30.11.2010 im Mediapark in Kéln statt.

Anwesend waren neben der Projektleiterin 3 Tanzpadagogen,
3 Férderschullehrerinnen und 3 Koordinatoren.

Bei dem intensiven zweistiindigen Gedanken- und Erfah-
rungsaustausch ging es um folgende Themen:

@ Kiinstler-Lehrer-Verhaltnis

die personliche Chemie muss stimmen

Lehrer missen ein personliches Interesse fur das Tanzen
mitbringen, selbst Tanzerfahrungen sammeln

Kinstler und Lehrer missen sich gegenseitig unterstitzen

besonders zu Beginn ist die Unterstlitzung des Kiinstlers
in padagogischen Fragen sehr wichtig, insbesondere dann,
wenn noch keine Erfahrungen vorliegen, beispielsweise in
der Arbeit mit kérperbehinderten Kindern

Lehrer miissen lernen sich zuriick zu nehmen und dem
Kiinstler seinen Raum zu lassen

Présentationen

sind wichtig fiir Kinder um unmittelbare Erfolge zu sehen
sind nicht das wichtigste, sollten immer von der Gruppe
und ihren Wiinschen abhéngig gemacht werden

Inklusion

wie kann sie in der Realitat aussehen?

Die Vorstellung eines wirklich inklusiven Schulsystems ist
allgemein positiv besetzt, allerdings gibt es Zweifel, ob In-
klusion wirklich in der Realitat umgesetzt werden kann.

ist sie wirklich flr alle Schiiler sinnvoll?
Es gibt Zweifel, ob alle Kinder mit sonderpadagogischem

Forderbedarf in einer inklusiven Schule so geférdert wer-
den kénnen wie sie es brauchen.

Doppelbelastung Sonderpadagoge und Tanz

Sonderpadagogen, die auch eine tanzpédagogische Zu-
satzaus- oder Weiterbildung haben, sind doppelt belastet

externe Tanzkiinstler an die Schule zu holen ist dann noch
schwieriger, weil Kollegium und Schulleitung sagen ,,du
kannst das doch selber machen*

Wunsch danach externe Kiinstler an die Schule zu holen
ist sehr grof3 (als externen ,Input®, aber auch als Entla-
stung.

Finanzierung als Problem

wenn die Unterstitzung im Kollegium und bei der Schul-
leitung nicht vorhanden ist, ist die Realisierung der Fi-
nanzierung umso schwieriger

man muss sich rechtfertigen, warum der Fdrderverein
»schon wieder* das Tanzprojekt fordert

Schulleitung und Kollegium als entscheidende Faktoren
fiir das Gelingen eines Projektes

wenn es keine Unterstilitzung von Seiten der Schulleitung
und des Kollegiums gibt, sind Projekte meist von Anfang
an zum Scheitern verurteilt

,Einzelkdmpfer” haben wenig Chancen lber langeren
Zeitraum durchzuhalten

Schulprofil-Gestaltung

Schulen sollten Tanz als Teil ihres Schulkonzepts stéarker
nach aufBen zeigen



- Gesamtschulen beispielsweise haben die Méglichkeit ihren
Wabhlpflichtbereich nach eigenem Ermessen zu gestalten

- wenn das Bediirfnis nach Tanz schon bei Kindern im
Grundschulalter geweckt wird, suchen diese Kinder sich die
weiterflihrende Schule danach aus, ob es dort Tanz gibt

@ Elternkontakt
- die Eltern auf seiner Seite zu haben ist ganz wichtig

- vielleicht ware es sinnvoll im Rahmen eines Tanzprojekts
einen Elternsprechtag anzubieten

- manche Kinstler wollen absolut keinen Kontakt mit den
Eltern

@ Begrifflichkeiten

- ,lanz“ist gerade fiir Jungen eine unginstige Begrifflich-
keit — ,Theater”“ kommt besser an

- ,Bewegungsaktion®als Alternative?

@ RundeTische

- regelméaBige Treffen mit der Mdglichkeit zum Austausch
sind gewlinscht

- einmal pro Jahr ware sinnvoll, aber die Realisierung ist
schwierig, da die Organisationsarbeit zumeist zusétzlich
und ehrenamtlich erfolgen muss bzw. da, wo es bereits
vorhandene Strukturen und Koordinierungsstellen gibt,
eher erfolgen kann

Regionaltreffen in Berlin

Das Regionaltreffen in Berlin fand mit insgesamt 5 Teilneh-
mern am 07.12.2010 im TanzMitte-Bdro in Berlin statt.

Teilnehmer waren neben der Projektleiterin 4 Tanzpadagogen,
von denen zwei eine Doppelfunktion als Koordinatoren aus-
fillen. In dem zweistiindigen Erfahrungs- und Gedankenaus-
tausch ging es um folgende Themen:

@ Arbeit mit Kérperbehinderten — wie integriere ich die
Behinderten in einer Gruppe mit Nichtbehinderten?

- Offenheitist der beste Weg — die Problematik sollte ange-
sprochen werden

- viele Kérperbehinderte wollen keine Sonderbehandlung,
sondern zeigen, dass sie es genauso kénnen wie alle an-
deren

- invielen Fallen sind die Lehrer das Problem, weil sie Angst
um die Schiler haben und ihnen nicht so viel zutrauen

- fur die Arbeit mit Kérperbehinderten ist eine Fortbildung
oder Hospitationen unbedingt erforderlich

@ Arbeit mit extrem libergewichtigen Kindern und
Jugendlichen

- Projekt ,Pfundskinder” — 12- bis 14-jahrige Madchen und
Jungen aus schwierigen sozialen Verhéltnissen, die unter
einem extremen Ubergewicht leiden

- fast unméglich sich auf eine solche Arbeit vorzubereiten
- die Motivation ist sehr unterschiedlich

- die Kdrperlichkeit ist sehr unterschiedlich

@ Prasentationen

- schwierig, wenn Behinderte bei Prasentationen ,,mitge-
zerrt“ werden

- der Wunsch aufzutreten sollte nach Méglichkeit von den
Kindern selber kommen

- es gibt auch Erinnerungen an schlimme Auftritte, die den

Schiilerinnen und Schiilern eher negative Erfahrungen ge-
bracht haben

unter allen Umsténden eine Prasentation zu erzwingen, ist
nicht sinnvoll; manchmal erscheint dann eine schulinterne
Prasentation oder z.B. vor der Parallelklasse sinnvoller

es ist wichtig, wer im Publikum sitzt und wie die Erwar-
tungen der Zuschauer sind

Integrative Schulen

in Berlin gibt es sehr viele integrative Schulen ohne aus-
gesprochenes integratives Konzept; es gibt in der Stadt
schon viel Erfahrung mit Integration

Kiinstler-Lehrer-Verhaltnis

wenn die Zusammenarbeit nicht funktioniert, ist das
Projekt meist nicht erfolgreich

es gibt einige Lehrer, mit denen die Zusammenarbeit her-
vorragend funktioniert, wo sich Lehrer und Kiinstler ge-
genseitig stlitzen und in der Arbeit bereichern

es gibt leider auch Erfahrungen mit Lehrern, die Zeitung
lesen oder Klassenarbeiten korrigieren wahrend des Tanz-
unterrichts

manche Lehrer greifen zu stark in die Arbeit des Tanz-
kinstlers ein und erschweren damit die kiinstlerische Arbeit

Ost-West-Problematik
kommt in Berlin immer noch deutlich zum Tragen

Kinder reicher Eltern als besonders schwierige
Zielgruppe

Erfahrungen mit Respektlosigkeit macht man oft gerade
nicht in Férderschulen oder in sozialen Brennpunkten,
sondern in den reichen Gegenden

bei den Schiilerinnen und Schiilern an Férderschulen und
in sozialen Brennpunkten ist haufig eine gréfere Offenheit
fiir Neues vorhanden — sie haben weniger Vorurteile

Religion als mégliches Hindernis

die Sicht auf Tanz und Kérperlichkeit mancher Religionen
erschwert manchmal die tanzkUlnstlerische Arbeit

Start schon ganz friih

man sollte schon in der Kita mit Tanzprojekten anfangen,
da es bereits in der Grundschule viele zementierte Vorur-
teile gibt

Positive Auswirkungen des Tanzens auf die Entwicklung
von Kindern

Lernen wird verbessert

Konzentration verbessert sich

die integrativen Kompetenzen werden gestérkt
Selbstbewusstsein und Selbstwahrnehmung verbessern
sich

Kinder lernen sich zu présentieren

man kann auf dem Schulhof sehen, welche Klasse lange
getanzt hat

Kinstler als Begleiter der Entwicklung von Kindern
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ab 17.45 Uhr
18.20 — 18.30 Uhr
18.30 — 19.15 Uhr

19.15 - 20.15 Uhr

20.15 - 20.30 Uhr

20.30 - 21.00 Uhr

9.00 - 10.00 Uhr

10.00 - 10.30 Uhr
10.30 - 12.00 Uhr

Symposium
sjanzkunst in Forderschulen*

Das Abschluss-Symposium des Projekts ,,Tanzkunst in Férderschulen®
fand am 10.und 11.12.2010 im tanzhaus nrw in Diisseldorf statt.

An dem Symposium nahmen insgesamt 45 Teilnehmer/innen aus den verschiedensten Bundeslandern
teil, darunter Lehrer aus Férderschulen, Sozialpadagogen, Tanzer/ Choreografen/Tanzpadagogen und
Projekt-Koordinatoren.

Tagungsprogramm
Freitag, 10.12.2010

Ankommen der Teilnehmer/innen, Willkommen und Networking

BegriiBung der Teilnehmer/innen durch den Bundesverband Tanz in Schulen e. V.

Das Projekt ,Tanzkunst in Férderschulen® — Einflihrung in das Thema und Vorstellung
der bisherigen Ergebnisse durch die Projektleiterin Vera Gehrs

Einblicke in die Praxis — Teil

Vorgestellt werden zwei aktuelle Tanzprojekte in Férderschulen, die im Rahmen des
Gesamtprojektes fachlich begleitet wurden:

Theodor-Andresen-Schule Diisseldorf - Andreas Simon / Tanzkiinstler, Carmen Vormbrock / Lehrerin

Sonderpadagogisches Férderzentrum Miinchen Mitte 1 - Andrea Marton / Fachliche Begleiterin,
Heidi Schnirch / Tanzkiinstlerin

Kurze Berichte der Kiinstler, der fachlichen Begleiter sowie der Lehrer.

Raum fir Fragen und kurze Diskussion.

Die Ausstellung X-Motion: Kurzbericht aus dem Projekt Steuermannskunst /
X-Motion der Alois-Eckert-Schule Frankfurt, einem Projekt im Rahmen von Tanz in Schulen
von Tanzlabor_21. Verena Billinger / Choreographie-Assistenz ,Tanz in Schulen“ Tanzlabor_21

Vorstellungsrunde und Austausch lGber Erwartungen.

Samstag, 11.12.2010

Einblicke in die Praxis — Teil ll

Vorstellung zwei weiterer fachlich begleiteter Projekte:

André-Thomkins-Schule Kdln - Sonia Franken / Fachliche Begleiterin, Else Nagelschmitz / Lehrerin

Schule Rosenzweigweg Koln - Wiebke Drége / Fachliche Begleiterin, Sonia Franken und Marcelo
Omine / Tanzkinstler

Kurze Berichte der Kiinstler, der fachlichen Begleiter und der Lehrer.

Raum fur Fragen und kurze Diskussion.

Einfihrung in die Arbeitsgruppen, anschlieflend Kaffeepause

1. Block Arbeitsgruppen:

AG1

Erfahrungen und Entwicklungen der Schiiler/innen von Férderschulen mit Férderschwerpunkt
Korperlich-Motorische Entwicklung / Tanzkiinstlerische Arbeit mit Menschen

verschiedener Korperlichkeiten

Impulsreferate:

Gerda Kénig / DIN A13 tanzcompany

Heike Bischoff / Sonderschullehrerin LVR-Gerd-Jansen-Schule Krefeld mit dem Férderschwerpunkt
Korperliche-Motorische Entwicklung und Robert Solomon / Tanzkinstler

Moderation: Astrid Lutz / BV Tanz in Schulen e.V.




12.00 - 13.00 Uhr
13.15 - 14.15 Uhr

14.30 - 16.00 Uhr

16.00 — 16.30 Uhr
16.30 — 18.00 Uhr

18.00 - 19.00 Uhr

19.00 Uhr
20.00 Uhr

AG 2
Starken und Schwachen der Schiiler/innen im Forderschulbereich Lernen
und Sozial-Emotionale Entwicklung

Impulsreferate:

Annette Bremer-Langen / Lehrerin Adolf Reichwein Schule Berlin (SPZ Férderzentrum Lernen) und
Josep Caballero Garcia / Tanzkiinstler

Moderation: Katharina Schneeweis / BV Tanz in Schulen e.V.

MITTAGSPAUSE

Einblicke in die Praxis — Teil lll

Zwei weitere, fachlich begleitete Projekte werden vorgestellt:

Heideschule Bremen-Schwanewede - Anne-Katrin Ortmann / Fachliche Begleiterin, Alexandra
Benthin / Tanzkiinstlerin

Wedding-Schule Berlin - Claudia Lehmann / Fachliche Begleiterin, Josep Caballero Garcia / Tanzkiinstler

Kurze Berichte der Kiinstler und fachlichen Begleiter

Raum fir Fragen und kurze Diskussion

2.Block Arbeitsgruppen:

AG3

Fachliche Begleitung intensiv beleuchtet.

Entwicklung und Ziele der Fachlichen Begleitung durch den Bundesverband Tanz in Schulen e.V.,
Erfahrungen, Rahmenbedingungen, Problembereiche, Austausch.

Gesprachspartnerin: Andrea Marton / Tanz und Schule Miinchen

AG 4
Qualitatsmerkmale von gelungenen Kooperationen und Argumentationslinien
in der politischen Darstellung / Antragstellung

Impulsreferat: Viola Kelb / bkj e.V.
Moderation: Dérte Wolter / performdance e.V. Stralsund

KAFFEEPAUSE

3. Block Arbeitsgruppen:

AG5
Kiinstler-Lehrer-Verhaltnis bei Tanzprojekten in Férderschulen / Kooperation und Austausch

Impulsreferate:
Else Nagelschmitz / Sonderschullehrerin André-Thomkins-Schule Kéln (Férderschule Lernen)
Erika Pico / Tanzkinstlerin

Moderation: Pascale Rudolph / Mastermodul Tanz in Schulen Kéln

AG 6
Die Rolle von Prasentationen in tanzkiinstlerischen Projekten in Férderschulen —
wie wichtig sind bzw. wie sehr hindern diese?

Impulsreferate:

Petra Nottmeier / Tanzkinstlerin, Konstanze Hickendorf / Schulleiterin Kuhlenkampschule,
Regina Augustin / Wichernschule, Minden

Moderation: Martina Kessel / Take-off: Junger Tanz. Tanzplan Diisseldorf

Riickblick auf die Ergebnisse der AGs und das Symposium

ABSCHLUSS - Perspektive — Ausklang

Abendessen und Ende des Symposiums

Fakultativ: Besuch der Vorstellung ,,7 minutes“/ Katrin Spaniol - tanzhaus nrw, kleine Biihne
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Ausstellung X-Motion
(parallel zum Symposium zu besichtigen)

Auf Initiative von Tanzlabor_21/Ein Projekt von Tanzplan
Deutschland und mit Hilfe der Unterstitzung der Crespo
Foundation, konnte diese Ausstellung fiir das Symposium
LJTanzkunst in Férderschulen“ins tanzhaus nrw nach Dis-
seldorf geholt werden. Die Ausstellung sowie eine kurze
Présentation deren Entwicklung gab einen sehr aufschluss-
reichen Einblick in verschiedene Mdéglichkeiten der Présen-
tationsarbeit im Rahmen von kiinstlerischen Tanzprojekten,
insbesondere an Férderschulen.

X- Motion - ein Tanzprojekt an der Alois-Eckert-Schule fir
Erziehungshilfe Frankfurt Main mit acht Schiilern der Mittel-
stufe.

Projektpartner: Tanzlabor_21/ Ein Projekt von Tanzplan
Deutschland und Crespo Foundation

Projektleitung: Wiebke Drége (Choreografin, Projektentwick-
lung Tanz in Schulen fiir Tanzlabor_21) gemeinsam mit Verena
Billinger (Assistenz, Videodokumentation) und Peter Loewy
(Lehrer, Fotograf)

Dauer: Schuljahr 2009/2010; 1 x wéchentlich

In dem Tanzprojekt auf eine Fotoausstellung hinzuarbeiten,
ergab sich aus dem Vorprojekt nach einer Stundeneinheit mit
Knetmasse. Zum Einen gefiel uns die Aussagekraft der ersten
Ergebnisse, zum Anderen schien sowohl die Arbeits- als auch
die Préasentationsweise den Schiilern sehr zu entsprechen:
Momenthaftes Konzentrieren in Soloarbeit und indirektes
Zeigen ihrer kérperlichen Erfahrung.

Die Fotoausstellung zeigt eine rdumliche Auseinandersetzung
mit Kérperempfindungen. Ausgangspunkt hierzu waren in-
tensive Bewegungsmomente, die in Modelliermasse und
handgefertigten Montagen ihren Ausdruck finden. In ldnge-
ren Bewegungsphasen wurde zunédchst das Verhéaltnis von
einzelnen Bewegungsformen, Blickverhalten und rdumlicher
Perspektive gemeinsam erforscht. Uber das vielfache Foto-
grafieren ihrer eigenen Vorlagen lenken die Schiiler den Blick
des Betrachters hin zu ihren Bewegungserfahrungen. Den
Schilern wurden eine wei3e (Foto)Blihne und eine Digitalka-
mera zur Verfligung gestellt. Alle Bilder entstanden eher in-
tuitiv, aus dem Moment heraus.

Prasentiert wurden die Ergebnisse tber drei Wochen in der
Ausstellungshalle 1A in Frankfurt.

Zusammenfassung und
Ergebnisse der Arbeitsgruppen

AG 1:

Erfahrungen und Entwicklungen der Schiiler/innen
von Forderschulen mit Férderschwerpunkt
Korperlich-Motorische Entwicklung / tanzkiinst-
lerische Arbeit mit Menschen verschiedener
Korperlichkeiten

Impulsreferate:
Gerda Koénig

Tanzerin, Choreografin und kiinstlerische Leiterin der DIN A13
tanzcompany, seit 1995 Inszenierung von liber 12 Tanztheater
Produktionen, u.a.in Athiopien, Ghana, Kenia, die internatio-
nal als Gastspiele touren

— G.Konig arbeitet immer nur mixed-abled, will keine Tren-
nungvon behinderten und nicht-behinderten Teilnehmern

— behinderte Kinder sind neugierig auf die Projekte; sie
wollen tanzen und dies auch prasentieren

— Problem:nicht-behinderte Kinder: ,wir sind so toll“ — be-
hinderte Kinder: merken ihr niedriges Niveau - Aufgaben
des Projektleiters aus dieser Uberforderung und Unter-
forderung eine Balance herzustellen

— Lerneffekte:

- Nicht-behinderte Kinder sehen und lernen die ,anderen
Bewegungsformen / Vokabular® der behinderten Kinder

- Behinderte Kinder sind teilweise unterfordert — sie wol-
len genau so gut sein wie die anderen — das gemischte
Arbeiten motiviert

- Die nicht-behinderten Kinder Gibernehmen Verantwor-
tung und helfen bzw. unterstiitzen die behinderten Kin-
der wahrend des Erarbeitens

— G. Kodnig arbeitet mit dem vorhandenen Potenzial — Be-
wegungen werden adaptiert, sodass alle das gleiche tun
— durch Improvisation werden Bewegungen festgelegt
und in die Choreographie aufgenommen

— Lehrer nehmen behinderte Kinder gleichwertig zu den
nicht-behinderten Kindern wahr

— Esist positiv, wenn Projekte in einem Block stattfinden

— Feedback von Kindern: ,,das Schdnste, was ich bisher
erlebt habe*



Heike Bischoff

Diplompéadagogin, ausgebildete Sonderschullehrerin fiir den
Foérderschwerpunkt kérperlich und motorische Entwicklung,
Fach Sport, Diagnostik. Absolvierte Tanzausbildungen in
Jazz- und Modern Dance, langjahrige Erfahrung in tanzpad-
agogischer Arbeit und in der strukturellen Entwicklung von
Tanzprojekten in Férderschulen (NRW Landesprogramm Kul-
tur und Schule).

& Robert Solomon

Internationaler Choreograf, Tanzer, Tanzpadagoge, Griinder
und Leiter des Jazz Tanz Theaters Disseldorf, kiinstlerische
Leitung Placement Berlin. Langjahrig Erfahrung in der Leitung
von Tanzprojekten in verschiedenen Schulformen und Ju-
gendeinrichtungen (u.a. Férderschulen mit dem Forder-
schwerpunkt Kérperlich-Motorische Entwicklung sowie auch
Geistige Entwicklung).

Korperbehinderte Schiiler — Kiinstler — Lehrer
gemeinsam im ,Modern Dance“ Projekt an der
LVR-Gerd-Jansen-Schule

Ein Konzept aus einem vierjahrigen Prozess: Tanzkunst in
einer Forderschule mit dem Férderschwerpunkt kérperlich
und motorische Entwicklung

LVR-Gerd-Jansen-Schule

Die LVR-Gerd-Jansen-Schule wird derzeit von ca. 200 Schii-
ler/innen (Alter 6 — 17) besucht, deren kérperliche und moto-
rische Foérderung in besonderer Weise einen zentralen
Stellenwert fur die Gesamtpersdnlichkeitsentwicklung ein-
nimmt. Die Vielfalt der individuellen Bewegungsmadglich-
keiten und -qualitdten als auch unterschiedliche kognitive
Fahigkeiten dieser Kinder und Jugendlichen bilden den Aus-
gangspunkt des Bewegungsprozesses im Tanzunterricht.
Der Bewegungsfluss, das Gleichgewicht, die Orientierung in
Raum und Zeit, die Koérperkoordination — wird eine Heraus-
forderung.

Das ,Modern Dance* Projekt

Durch die Méglichkeit einer kontinuierlichen Zusammenar-
beit haben Lehrer und der Diisseldorfer Choreograph Robert
Solomon in einem vierjahrigen Prozess eine Struktur fur
Tanzerziehung in der Gerd-Jansen-Forderschule entwickelt,
durch die Tanzkunst zu einem Bestandteil des Schulalltages
geworden ist (Férderung: Landesprogramm Kultur und
Schule).

Basierend auf der eigenen Tanztechnik und Philosophie von
Robert Solomon entwickelten sich im gegenseitigen Aus-
tausch von kiinstlerischer und tanzpadagogischer Arbeit die
Inhalte.

Will man ernsthaft den Kindern die Tanzkunst ndher bringen
und in der Schule fir sie erlebbar machen, miissen profes-
sionelle Kiinstler in der Schule arbeiten.

Sie finden basierend auf ihrer eigenen Technik und Philoso-
phie einen qualitativanderen Zugang zu den Kindern und Ju-
gendlichen als die Padagogen oder Therapeuten. Sie kénnen
fachlich andere Aspekte und Inhalte vermitteln.

Vier Projekte mit unterschiedlichen Inhalts- und Erfahrungs-
moglichkeiten konnten bislang realisiert werden:

— SKULPTUREN (iiber die Hip-Hop-Musik zur Improvisa-
tion/ Soloarbeit der Jungen)

— DIE KRAFT DES WASSERS (Rhythmik: mit Kérper, Stimme,
Wasserflaschen, Musik und Arbeit in ,Silence®, Solo- u.
Gruppenarbeit)

— HAYDN PROJEKT (unterschiedliche Rhythmen, Heranfiih-
ren an klassische Musik)

— BEWEGUNGSAKTION - JUNGEN (Kraft und Energie auf-
bauen und ausdriicken, Leidenschaft fiir den Tanz ent-
wickeln)
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Grundgedanken zur Tanzarbeit in der
LVR-Gerd-Jansen-Schule

In der tdnzerischen Bewegung wird die Persodnlichkeit der
Kinder berihrt; die Entwicklung setzt an ihren Starken, ihrer
Begabung und ihrer Kreativitat an.

,...jeder Schiler soll durch konkrete Bewegungsiibungen die
eigene Korperstruktur mit seiner persénlichen, natirlichen
Bewegungen erleben und verstehen lernen. Der Kérper und
seine Bewegung ist fir jedes Individuum ureigen und persén-
lich (Unterschiede wie Form, GroBe, Kraft, Psyche, persénli-
che Geschichte). Der personliche organische Fluss der
Bewegung steht im Mittelpunkt der Arbeit unabhéangig von
den jeweiligen kérperlichen Voraussetzungen.”

(Robert Solomon)

Unterrichtskonzept — gedffnet und handlungsorientiert

Im Unterricht geht es darum, den Schilern soviel Hand-
werkszeug wie nétig zu vermitteln und gleichzeitig so viel
Freiheit fir Bewegungsexperimente wie moglich zu lassen.
So kénnen die Schiiler ihr eigenes Bewegungsrepertoire und
damit Vertrauen in ihre Fahigkeiten entwickeln.

Kompetenzbereiche/ Erfahrungen und Entwicklungen der
Schiiler/innen

In der vierjahrigen Entwicklung des Projektes wurde deutlich,
dass das Erfahrungs- und Lernfeld ,Tanz* ein vielschichtiges
Bildungspotential fiir eine ganzheitlich ausgerichtete
Personlichkeitsentwicklung bietet (Motorik, Wahrnehmung,
Kognition, Emotionalitat, Kommunikation, Kreativitat). Jedes
Projekt war ein kreislaufartiger Lernprozess, eine persén-
liche und choreografische Entdeckungsreise.

— Basiselemente der tanzerischen Bewegung, u.a. Span-
nung, Entspannung, Gleichgewicht, Kérperlinie, Bewe-
gungsfluss und —qualitat, Fokus, die eigene Bewegungin
Zeit, Raum, Dynamik und Rhythmus

— Inhalte einer Tanzstunde, u.a. Warm-Up, Arbeiten am
Platz, im Raum, allein, mit Partner oder Gruppe, mit und
ohne Musik, entwickeln von Bewegungssequenzen, -kom-
binationen und choreografischen Abléufen, Erfahrungen
in der Improvisation

Merkféahigkeit, Umstellungsfahigkeit, Konzentration und
Disziplin Gber die Kérperarbeit (bezogen auf Rhythmik,
Raum oder einen Tanzpartner) konnten choreografische
Abldufe bis zu acht Minuten behalten werden; es
gab keine Wiederholungen von Bewegungsablaufen;
gemischte Schiilergruppe KME, LE, GG

Arbeit in Stille, mit Kérperrhythmik und Stimme
(Basis fur tanzerische Handlungskompetenz — Tanzarbeit
Robert Solomon)

Schiiler finden Uber diese Arbeit ihren eigenen inneren
Rhythmus, ihr eigenes ,timing“ und erleben damit die
Starke der eigenen Bewegung und Sicherheit; sie wollen
ohne Musik tanzen; sie realisieren, dass sie den Bewe-
gungsablauf in Stille, mit rhythmischer Begleitung oder
mit unterschiedlichen Musiken tanzen kdnnen; sie erle-
ben, horen, fihlen die Intensitat ihrer eigenen Kérper-
lichkeit und auch im Einklang mit den anderen Tanzern;
(Zusammenhang Kommunikation/ Integration)

Kommunikation/ soziale Kompetenz

In der Improvisationsarbeit ,,Skulpturen“ veranderte sich
das Verhalten von Schiilern, die im regularen Klassenver-
band auffalliges Verhalten zeigten; in der Improvisation
wurde ihr Verhalten einfliihlsamer, riicksichtsvoller; sie lie-
Ben sich auf Kérperkontakt mit anderen Schiilern ein.

Wahrend der Schulprojektwoche gingen die erfahrenen
Schiler/innen in bemerkenswerter Weise auf die neuen
und teils schwerstbehinderten Schiiler ein; sie préagten
die Improvisation durch ihr Sozialverhalten aber auch
durch ihre ténzerische Erfahrung. In der Partnerarbeit
oder Choreografie entwickeln die Schiler/innen mit ihrem
eigenen Bewegungsfluss und Rhythmus eine ,,gemein-
same Zeit"“ mit den anderen Tanzer/innen und letztend-
lich mit der Musik.

Emotionaler Bereich/ Selbstkonfrontation

Schiler sind konfrontiert mit ihren individuellen Bewe-
gungsmoglichkeiten (u.a. Halbseitenldhmung), ihrer
inneren Unruhe (Kinder mit Aufmerksamkeitsdefizitpro-
blematik) oder Orientierungsproblemen im Raum; nur
wenige Schiler haben sich in all den Jahren aus der Tanz-
gruppe zuriickgezogen. In der Tanzarbeit 6ffnen sich sonst
eher verschlossene Schiiler und bringen ihre Persénlich-
keit starker ins Geschehen ein.




— Soloarbeit
Die Kinder finden ihre Kraft, Starke und Sicherheit in
einem Solo sich téanzerisch auszudriicken. Es entwickelt
sich ein Energiefluss zwischen SolotadnzerIn und Gruppe.

— Prasentation/ Reflexion
Alle Projekte sind mehrmals innerhalb und auf3erhalb der
Schule aufgefihrt worden/ fremdes Publikum/ Mut sich
zu prasentieren, selbst bei ,grof3er Konkurrenz*; die Schi-
ler fihlen unterschiedliche Energien des Publikums (kon-
zentriert, aufmerksam, interessiert, nicht zu fihlen,
abgelenkt); die Schiler realisieren, dass sie mit einer ge-
meinsamen intensiven Energie das Publikum beriihren
und fangen kénnen — (wiederkehrende Applausstelle in
einem Stick); Ausiiben von konstruktiver gegenseitiger
Kritik u.a. beim Training.

— Reflexion des Lehrers / Kiinstlers
Die Schiiler haben sensibel unterschiedliche Qualitaten
des Kiinstlers und des Lehrers fiir sich erkannt; verschie-
dene Vorgehensweisen und Meinungsunterschiede, aber
auch die Bereicherung einer gemeinsamen Teamarbeit
wahrgenommen.

— Nachhaltigkeit
Ehemalige Tanzschiler berichten, dass sie sich in ihrer
Freizeit weiter mit Tanz beschaftigen/ Tanz hat Platz in
ihrem Alltag gefunden.

Themen und Ergebnisse der anschlieBenden
Diskussion in Arbeitsgruppe 1:

Schiiler/innen:

— sind teilweise unterfordert — man kann ihnen mehr
zutrauen

— mochten ,gleichwertig® zu ihren nicht-behinderten
Mitschilern behandelt werden

— das vorhandene Potential muss ausgeschépft und durch
Improvisation und Empathie ausgearbeitet werden —
dadurch entsteht Bewegungsvielfalt

— Bewusstseins- und Personlichkeitsentwicklung
sowie Forderung von sozialer Kompetenz ist durch
Tanzprojekte sehr gut moglich

Prasentation:

— Kinder wollen auf jeden Fall sich und ihre Arbeit zeigen
fuhlen“ die Reaktionen des Publikums

— Lehrer sehen die Kinder plétzlich anders (,wie haben Sie
das geschafft?“)

Ort:

— AuBerhalb der Schule: besonderer Ort — motiviert ganz
besonders

— Problem: hoher Aufwand: Organisation von Transport
und Begleitpersonal

Eltern:

— Unterstitzend (die Eltern von Kindern mit besonderem
Férderbedarf reagieren oft anders als andere Eltern, und
sie nehmen in vielen Fallen auch eine andere Rolle ein)

— wiinschen Kontinuitat

— sehen eigene Kinder mit anderen Augen

aber auch:

- keine Unterstitzung (,macht mal, ihr misst fir alles
sorgen®)

— verstehen nicht, was die Teilnahme dem eigenen Kind
bedeutet

— verstehen nicht, was in dem Kind vorgeht

Wunsch nach:

— Kontinuitat der Projekte -> Langzeitwirkung — Qualitats-
entwicklung der Kinder erlebbar machen; Schiler haben
sich entwickelt und wollen jetzt weitermachen

— Bessere Finanzierung

— Appell: Verantwortung der Politiker
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AG 2:

Starken und Schwachen der Schiilerinnen
und Schiiler im Férderschwerpunkt ,,Lernen“
und ,,Sozial-Emotionale Entwicklung”

Impulsreferat:

Annette Bremer-Langen

Studium der Bildenden Kunst fir das Lehramt (UdK Berlin),
Kunstkurse fir Erwachsene, seit 10 Jahren Lehrerin (Kunst,
Arbeitslehre, Textil, Mathematik, Theaterprojekte) an der
Adolf-Reichwein-Schule in Berlin-Neukélln. Seit 4 Jahren Zu-
sammenarbeit in Schultanzprojekten mit TanzZeit Berlin.

& Josep Caballero Garcia

Choreograf und Tanzer, u.a. bei Pina Bausch, Urs Dietrich,
Doris Stelzer. Seit 2006 leitet er Tanzprojekte an Berliner
Schulen, war u.a. Assistent bei den Berliner Philharmonikern
und choreografierte 2010 an der Movimentos Akademie
(Wolfsburg).

)

. Die besonderen Bedingungen am Berliner Férderzentrum:

Umfeld: viele Jugendliche und Erwachsene in Nord-
Neukélln sind ohne gute Arbeitsperspektiven; es gibt
wenig positive Vorbilder

Schiiler: Auslanderanteil liegt bei 86 %, viele Schiiler
kommen aus bildungsfernen Elternhdusern; manche
haben unzureichende Sprachkenntnisse

Eltern:viele Eltern sind arbeitslos, einige haben
Probleme mit der Aufenthaltserlaubnis, einige Eltern
sprechen nicht oder sehr wenig Deutsch
Bildungsvoraussetzungen: die Eltern der Schiiler sind
teilweise ohne Ausbildung, manche sind Analphabeten

. Die Spannweite der Probleme der Schiilerinnen und

Schiiler am Berliner Forderzentrum:

kognitive Probleme

kulturelle Unterschiede zwischen Elternhaus und Umfeld
(wie Schule, Freunde, Arbeitsstellen etc.)

fehlende Unterstitzung und Motivation fiir die Schule
von zuhause (da einige Eltern selbst wenig oder keine
guten Erfahrungen mit Schule gemacht haben)

teilweise keine vorgelebte Tagesstruktur

materielle Probleme

. Die Bedeutung eines kiinstlerischen Fachs fiir diese

Schiiler — hier am Beispiel ,,Tanz*“:

) Voraussetzungen der Schiilerinnen und Schiiler:

korperliche Voraussetzungen sind unterschiedlich, wie
bei Schiilern an Regelschulen, aber keinesfalls weniger
begabt

intellektuelle Voraussetzungen fiir den Tanz: meist keine
oder nur wenige Vorinformationen, dafiir aber grof3e Auf-
geschlossenheit und Bereitschaft sich auf alles einzu-
lassen; sind oft weniger intellektuell voreingenommen
als Schiiler aus gehobenem Mittelstand, daher verschie

b
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densten Kunstformen und Musikrichtungen gegeniiber
oft sehr aufgeschlossen

soziale Voraussetzungen sind oft sehr gut, da Schiiler
aus groB3en, kinderreichen Familien kommen und ge-
woéhnt sind mit anderen zu kooperieren; sie sind meist
gruppenfahig und nicht egozentrisch

Die Prozesse bei der kiinstlerischen Arbeit
(warum Tanz mit diesen Schiilern gerade wichtig ist!)

seelisch-geistige Prozesse bei der tdnzerischen Arbeit: es
wird mit dem eigenen Korper gearbeitet — eigene Gefiihle
werden neu und bewusst wahrgenommen; andere Schiiler
werden ebenfalls anders beriihrt und wahrgenommen

eigene Geflihle und die der anderen werden reflektiert

kiinstlerische (tdnzerische) Arbeit kann jeden Menschen
erreichen und ihm eine Weiterentwicklung seiner Persén-
lichkeit ermdglichen (da die Schiiler in ihrer Schullaufbahn
in den kognitiven Fachern oft sehr viele Misserfolge haben,
ist es wichtig auch in einem ganz anderen Bereich, wie
dem kiinstlerischen, zu arbeiten. Es kénnen positive Er-
fahrungen gesammelt werden und unter Umstanden sogar
besondere Begabungen heraus gefunden werden.)

Die ,,Eigenschaften“ der Kunst (als besondere Kompo-
nente zur Personlichkeitsentwicklung)

Kunst kann auch eine soziale Investition sein, wodurch es
gelingen kann, Raume flir Kreativitat und Persénlichkeits-
entfaltung zu schaffen, was ein Beitrag zur sozialen Ge-
rechtigkeit sein kann

Kunst kann ein Forum sein, in dem gesellschaftliche Span-
nungen und Probleme erkannt und thematisiert werden

Zitat zum Begriff der ,sozialen Plastik” von Josef Beuys:
,Die Ausibung von Kunst ist demzufolge nicht mehr an
formal-asthetische Kriterien und feste Gestaltungsprinzi-
pien gebunden, sondern wird vielmehr als schdépferisches
Potenzial jedes einzelnen Menschen begriffen, der wie ein
einziges Zahnradchen seinen eigenstandigen kreativen
Beitrag zur Funktionstiichtigkeit eines gesamtgesell-
schaftlichen Raderwerks leistet: ein funktionierendes
gerechtes menschliches Zusammenleben auf der Grund-
lage eines harmonischen Verhaltnisses zwischen Natur
und Zivilisation.”

. In welchen Bereichen werden die Schiiler gefordert:

Teamfahigkeit

Zusammenhalt der Gruppe

Selbstbewusstsein

Durchhaltevermdégen (Arbeitsdisziplin, Plnktlichkeit)
Anerkennung, Selbstbestéatigung

Selbstverwirklichung (eigene Gedanken und Gefiihle aus-
driicken zu kénnen)



Themen und Ergebnisse der anschlieBenden
Diskussion in Arbeitsgruppe 2:

Forderschwerpunkt Lernen

Offenheit flr verschiedenste Angebote, da keine intellek-
tuelle Vorerfahrung

besitzen oft gute soziale Kompetenzen (grof3e Familien)
Schiiler haben weniger Vorurteile; sie tun vieles fir den,
der sie ernst nimmt und reflektiert

nehmen wabhr, ob sie ernst und wahr genommen werden
(durch Lehrer, Kiinstler, oder andere schulexterne Men-
schen)

wichtigster Punkt: Authentizitét oder Liebe zur Kunst
muss in der Vermittlung zum Tragen kommen
Beeinflussung durch Lehrer / Externe ist grof3; in Bezug
auf die Beendigung oder Fortsetzung eines Projektes
kénnen diese die SchilerInnen stark beeinflussen.
Fehler machen ist ok / keine geistige Strategie
Schiilerinnen und Schiiler kommen zumeist gerne in die
Schule (Freundesumfeld)

man trifft auf die normale Bandbreite korperlicher Vor-
aussetzungen

haufig gibt es materielle / sprachliche Schwierigkeiten
haufig gibt es weniger Disziplin / Durchhaltevermégen
das ,Klassenlehrerprinzip“ ist wichtig und gut fiir eine in-
dividuelle Begleitung

Rahmen und Bedingungen (6rtlich, raumlich) an Férder-
zentren sind oft gut

Entscheidungen sollten nicht den Schilerinnen und
Schiilern Uberlassen werden / Lehrer beeinflusst Ent-
scheidung mit

Foérderschwerpunkt Sozial-Emotionale Entwicklung / Er-
ziehungshilfe

man findet hier ein hdheres Potenzial an Verhaltensauf-
falligkeiten, hdheres Aggressionspotenzial

andere korperliche und emotionale / geistige Auffallig-
keiten

héherer Betreuungsschliissel vorhanden bzw. notwendig
brauchen mehr Schutz voreinander

sehr unterschiedliches Potenzial je nach Férderbedarf
aus Lehrersicht mlssen die Kiinstler wissen, dass es an
Schulen mit dem Férderschwerpunkt Sozial-Emotionale
Entwicklung anderer Herangehensweisen bedarf als an
anderen Schulen

Grundlegend wichtig fiir Projekte (in Férderschulen)

keine unbedingte Trennung zwischen Schule und Férder-
schule sowie Separierung von ,,schwierigen“ Schiilern bzw.
schwierigen Phdnomenen - schwierige Phdnomene wer-
den Uberall angetroffen, sind in allen Schichten und Stufen
vorhanden.

Kunst muss wichtig genommen werden / Wahrnehmung
und Nutzung / Ubertragung der kiinstlerischen Prozesse
in die Schule

— Langfristigkeit von Projekten hat eine hohe Bedeutung

— Authentizitat des Kinstlers (wahr- und ernst nehmen der
Schiilerinnen und Schiiler)

— Herangehensweise an die Schiilerinnen und Schiiler als
Menschen / ohne Blick auf die Schwierigkeiten der Schi-
lerinnen und Schiler (notwendige Recherche erfolgt im
Prozess)

— Blick auf Stérken, fir die Schwéchen keine Rolle spielen
(keine Kategorisierung)

— Thema ,Autoritat” — ,Tabu-Thema“? — Wie gehen Kinder
mit Erwachsenen um in unserem Land? Kulturelle Unter-
schiede zu anderen Landern.

— Pladoyer fiir 6ffentliche Vorstellungen, da ein inneres
Wachstum durch eine Présentation ermdéglicht wird, eine
Starkung im Selbstvertrauen stattfindet, und Herausfor-
derung das Wichtigste ist flr ,schwierige“ Kinder

— Manche Projekte stellen sich als so schwierig und fir die
Beteiligten zum Teil als so belastend heraus, dass man
sich die Frage stellen darf, ob Projekte immer fortgesetzt
werden missen. Wenn die Zusammenarbeit zwischen
Tanzern/ Tanzpéadagogen/ Choreografen und Schilern,
Schule, Lehrern nicht funktioniert, kdnnen Projekte
manchmal besser beendet oder nicht fortgesetzt werden

Bediirfnisse auf Seiten der Kiinstler und Lehrer

— enger Austausch zwischen Kiinstlern und Lehrern

— gute Rdume / viel Zeit / interessierte Lehrer und Kiinstler

— Zeit fur Nachbereitung und Gespréche zwischen Kiinst-
lern und Lehrern (Kunstvernetzung im Schulalltag)

— Stérkung der aktiven Lehrer in Bezug auf ihr Kollegium /
die Schulleitung

- Angst und Uberforderung zulassen und sich ihnen stellen
/ Mut zu Fehlern und Prozessen

— Austauschformate schaffen (Kiinstler-Kiinstler / Kiinst-
ler-Lehrer)

— die Finanzierung von Tanzprojekten ist ein standiges
Thema, hier wird mehr Unterstlitzung gewlinscht

— Fortbildungen: mit Kiinstlern, die lange Tradition mit
Kunstvermittlung haben
- Was sind Starken, die fiir Schwéachen keine Rolle

spielen? Was funktioniert (keine Katalogisierung)

- Fachliche Begleitung auch fur Lehrer (als potenzielle
Kollegen)

— Begegnung bereichert Kiinstler und Lehrer, ist wichtig
um Kunstverstandnis in die weitere Schularbeit einzu-
bringen
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AG 3:

Fachliche Begleitung intensiv beleuchtet”

Impulsreferat / Gesprachspartnerin:
Andrea Marton

Tanzpadagogin, Choreografin, Feldenkraislehrerin, kiinstleri-
sche Projektleitung von Tanz und Schule Miinchen, Lehrauftrag
an der FH Minchen fir angewandte Sozialwissenschaften
sowie Lehrer- und Padagogenfortbildungen im In- und Ausland.
AG-Leitung im Bundesverband Tanz in Schulen e.V. Bereich
Fort-/Weiterbildung — Fachliche Begleitung.

Kurzer Bericht zur Entwicklung der Fachlichen Begleitung

Erste Uberlegungen zur kontext-abhangigen Fortbildung un-
terrichtender Tanzkiinstler an Schulen fanden durch den Bun-
desverband Tanz in Schulen e.V. auf einem Fachworkshop in
der Bundesakademie fiir kulturelle Bildung Wolfenbittel im
Jahr 2008 statt.

-> Unterrichtende benétigen Fortbildungen, Fachaustausch,
(Controlling — aus Sicht des Arbeitgebers / Projektkoordinie-
rung) sowie eine individuelle Begleitung in ihrer Arbeit

- Aus diesen Diskussionen entwickelte der Bundesverband
Tanz in Schulen e. V. den Begriff und die Methode der ,,Fach-
lichen Begleitung®.

Fachliche Begleitung ist ein Mittel, um in Schulen unterrich-
tende Tanzkiinstler auf eine spezifische Weise zu begleiten
und zu unterstitzen. Dabei geht es weniger um die Hilfe in
schwierigen Situationen, als um ein Angebot das individuelle
Potential in der tdnzerischen Vermittlung voll zu entfalten.
Fachliche Begleitung besteht zum einen aus einer Beratung /
Vermittlung von Handwerkszeug (fachliche Beratung) zu Ver-
mittlungsinhalten und zum anderen aus einem Coaching mit
personenzentriertem Ansatz.

A. Marton beschreibt diese Arbeit damit, dass ,jeder seinen
»Schatz“ selbst finden muss bzw. kann und damit seinen in-
dividuellen Zugang findet — die Antwort liegt in jedem Men-
schen selbst*

Der Bundesverband Tanz in Schulen e.V. und eine Modell-
gruppe, bestehend aus 12 langjahrig erfahrenen in Schul-
projekten unterrichtenden Tanzkiinstlern, haben in enger Zu-
sammenarbeit und mit Unterstlitzung eines erfahrenen
Coach, einer Beraterin, die auch in der Coaching-Ausbildung
tatig ist, eine Weiterbildung zum Fachlichen Begleiter ent-
wickelt. RegelméaBige Inter- und Supervision sind neben zwei
ausfiihrlichen Wochenend-Weiterbildungen Teil davon.

Die Fachlichen Begleiter aus diesem Pool haben sich liber die
Fortbildung hinaus verbindlich verpflichtet, regelméaBig an
kollegialen Intervisionsgruppen und Partnerschaften teilzu-
nehmen, innerhalb derer die Arbeit als Fachlicher Beglei-
ter(in) reflektiert wird.

Auflerdem organisiert die Gruppe ein jahrliches Prasenz-
treffen mit Supervision. Die fachlichen Begleiter sind Men-
schen, die sich dieser Art und Weise der Reflexion und der
Arbeit am ,Eigenen“ stellen mdchten und darin wertvolle
Entwicklungsmadglichkeiten fur die Kommunikation von Tanz
entdecken.

Themen der anschlief3enden Diskussion
in Arbeitsgruppe 3:

— Inhalte der Fachlichen Begleitung
(Bericht aus den Erfahrungen der Modellprojekte)

— Praktische Umsetzung der Fachlichen Begleitung

— Was hat man in einer Fachlichen Begleitung konkret zu
erwarten?

— Reichen zwei Fortbildungswochenenden wirklich fur
die Vermittlung und die Ubung der notwendigen
Coachingkompetenzen?

— Umsetzung und Finanzierung des Angebots der
Fachlichen Begleitung in Projekten

Abschlieflend wird festgestellt:

Der Bundesverband Tanz in Schulen e.V.istim Rahmen seiner
Arbeitsprozesse zu der Auffassung gelangt, dass kontext-
abhangige Fortbildung im Bereich Tanz in Schulen aus ver-
schiedenen Formaten und Prozessen besteht. Dazu zéhlen
Fortbildungen, Fachaustausch, Controlling (aus Sicht des
Arbeitgebers / der Koordinierungsstelle) sowie Fachliche
Begleitung. Im Sinne einer kontinuierlichen Qualitatssiche-
rung ist die Teilnahme durch bzw. das Angebot dieser Formate
fur Tanz-in-Schulen-Projektleiter (Téanzer, Choreografen,
Tanzpadagogen) sehr zu empfehlen.

Fachliche Begleitung ist ein Mittel, um in Schulen unterrich-
tende Tanzkinstler auf eine individuelle Weise zu begleiten
und in schwierigen Situationen zu unterstitzen. Die Voraus-
setzung ist Freiwilligkeit seitens des Kiinstlers. Das Thema
bzw. die Fragestellung fur das Coaching / die Fachliche
Begleitung kommt vom Kiinstler. Der Kinstler wird durch
die Fachliche Begleitung gestéarkt eine eigene Lésung bzw.
seinen individuellen Ansatz fir eine Fragestellung und die
Lésung zu finden.

Von den fachlich begleiteten Kiinstlern kommt durchweg po-
sitive Resonanz auf diese Arbeit, und sie wird als grof3e Be-
reicherung angesehen.

Fachliche Begleitung ist keine Wunderldsung fir alle auftau-
chenden Probleme, kann aber durchaus zur Klarung bzw.
Sortierung beitragen.

N&ahere Informationen zur Fachlichen Begleitung und dem
Pool des Bundesverband Tanz in Schulen e.V. gibt es auf
www.bv-tanzinschulen.de



AG 4:

Qualitdtsmerkmale von gelungenen Kooperatio-
nen und Argumentationslinien in der politischen
Darstellung / Antragstellung

Impulsreferat:
Viola Kelb

Seit 2005 Bildungsreferentin bei der Bundesvereinigung
Kulturelle Kinder- und Jugendbildung e.V., Leiterin der bun-
desweiten Fachstelle Kultur macht Schule
(www.kultur-macht-schule.de).

1. Hinweise zu Antragstellung auf Meta-Ebene
- Qualitat sichtbar machen
— Argumentationslinien

— Kulturelle Bildung als Querschnittsaufgabe
-> Schule gehért mit zum Aufgabenbereich
- Kultur und Schule sind nicht langer als getrennt
anzusehen

— Kultur ist MehrWert!
- Qualitat definieren
- Argumente entwickeln

— Kooperationen
- mit Modellcharakter
- die den Lernort Schule weiterentwickeln
- fiir ganzheitliche Bildung
- welche die Schilerinnen und Schiler in den
Mittelpunkt stellen
- mit Netzwerkcharakter

— Bundeslénder eher schlecht aufgestellt
-> kaum Férderprogramme auf Landesebene;
NRW am besten
-> Homepage des bkj mit u.a. Rahmenbedingungen

2. Viel Offenheit in den Schulen -> Ausbildung von
»Kulturschulen*

— Argumente fur kulturelle Bildung in der Schule:
-> Schliisselkompetenzen
- kulturelle Teilhabeméglichkeiten
- ,nheue Welten*
-> starke Personlichkeiten
-> Schule wird attraktiver
- beleben den Stadtteil und die Region

— Wenn Antrag gestellt wird ...
- schauen, was auf Bundesebene los ist
(Bildungspakete im Arbeitsministerium)
- Lernen in der Region
- Finanzielle Grundlage und Qualitat hangen
eng zusammen

— Programm in Berlin, Hamburg, Baden-Wirttemberg,
Thiringen, NRW
- ,Kulturagenten“ werden ausgebildet,
Entwicklung von , Kulturschulen®

3. Institutionen, die méglicherweise
Foérderprogramme auflegen

— Bildung fir nachhaltige Entwicklung — BNE
- UberLebensKunst — Bundeskulturstiftung
— ESF - Européischer Sozialfonds

Themen und Ergebnisse der anschlieBenden
Diskussion in Arbeitsgruppe 4

Kulturelle Bildung als Querschnittsaufgabe
Jugendhilfe

Bildung

- Kultur

— Soziales

Neue / andere Wege gehen

— mit offenen Augen durch die Welt gehen und sich nicht
scheuen nach Férderung zu fragen, wo es auf den ersten
Blick vielleicht wenig aussichtsreich erscheint
-> ein Teilnehmer der Diskussion erzéhlt von einem Tanz-

projekt, welches vom ,,Férderverein fir Kriegswitwen“
geférdert wurde

Aktuelle Themen

— Kulturschulen / Kulturelle Schulentwicklung
- Lokale Bildungslandschaften (in Vernetzung)

Informiert sein!

— Aufden Internetseiten des bkj und der verschiedenen
Institutionen (siehe oben) informieren, welche aktuellen
Entwicklungen und Programme es gibt

Argumentation

Schlisselkompetenzen
Nachhaltigkeit
Bildungswirkungen
Schiler im Mittelpunkt
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AG 5:

Kunstler-Lehrer-Verhaltnis bei Tanzprojekten in
Forderschulen / Kooperation und Austausch

Impulsreferat:

Else Nagelschmitz

Sonderpéadagogin seit 1990, Arbeit an verschiedenen Schul-
formen, u.a. Schule fir Geistige Entwicklung, Gesamtschule
und Forderschule Lernen. Tanzt selbst seit 25 Jahren und be-
gleitet das flinfte Tanzprojekt an einer Férderschule Lernen.

& Erica Pico

Staatlich geprifte Buhnenténzerin (Folkwang Hochschule),
Engagement Folkwang Tanzstudio Henrietta Horn, Gasttéan-
zerin beim Wuppertaler Tanztheater Pina Bausch. Tanzerin
und Tanzpadagogin bei Tanzmoto Kompanie Essen, seit 1996
zahlreiche Tanzprojekte in verschiedenen Schulformen (u.a.
180° Drehung) im Raum Essen, Dortmund, Duisburg.

1. Begleitung des Tanzprojekts an einer Férderschule

An den Forderschulen ist es der Normalfall, dass der/die Leh-
rer/in (oder der/die Sozialarbeiter/in, je nachdem wer An-
sprechpartner ist) beim Tanzprojekt anwesend ist und i.d.R.
zumindest das Warm-up mitmacht. Férderschiler haben ein
besonders enges Vertrauensverhaltnis zu ihren Klassenleh-
rern/innen. Der/die Klassenlehrer/in ist fir die Schiler der
Maf3stab, wie die externe Person, der Tanzkiinstler, einzu-
schéatzen ist, wie sie sich ihm gegenliber zu verhalten haben.
Deswegen ist es fir das Gelingen des Tanzprojekts aus-
schlaggebend, dass der/die Lehrer/in (und der Tanzkiinstler
naturlich auch) 100%ig hinter dem Projekt steht, also 100%ig
Uberzeugt ist, dass es fir die Schiler — auch wahrend der
Durststrecken — das richtige ist. Beide missen an das Pro-
jekt ,glauben®.

2.Verhaltnis zwischen Kiinstler und Lehrer — Gleichgewicht

In diesem Sinne stiitzt der/die Lehrer/in das Projekt, nimmt
sich u. U. kurzzeitig einzelner Schiiler an. Er/sie gibt den Kin-
dern, und damit dem Tanzprojekt, Sicherheit.

Der Tanzkinstler leitet das Projekt, ist wahrend der Stunde
die Autoritét fiir die Kinder. Der Tanzkinstler bringt nicht Si-
cherheit in die Gruppe, sondern Erregung, Chaos. So wird of-

Prasentation von Else Nagelschmitz (Fotos sind entstanden im Rahmen des Tanzprojekts an der André-Thomkins-Schule)

g

bei Tanzprojekten in
Férderschulen

Kooperation und Austausch

Besonderheiten




fensichtlich, dass Lehrer/in und Tanzkiinstler das richtige
Gleichgewicht, ein gutes Arbeitsklima zwischen sich finden
mussen. Das hat natirlich viel mit den beiden Personlichkei-
ten zu tun, so dass es im Einzelnen sehr viele individuell un-
terschiedliche Formen der Zusammenarbeit gibt.

3.Zeit als vielleicht wichtigster Faktor

Immer wieder kam auf, wie wichtig ausreichend viel Zeit ist.
Zeit fur Dialog:

— Fiirein Vorgesprach zwischen Lehrer/in und Tanzkiinstler
vor Beginn des Tanzprojekts, um sich zu befiihlen und sich
erste Hinweise zu geben, wie die Zusammenarbeit verlau-
fen soll

— Fiirfortlaufende Gesprache zwischen Lehrer/in und Tanz-
kiinstler, um immer wieder das Gleichgewicht ihrer Aufga-
ben und Rollen auszuloten, um einzelne Situationen der
letzten Stunde nachzubereiten, um sich auszutauschen

— Fiir Gesprache zw. Lehrer/in und Kollegium / Schulleitung
um ein Tanzprojekt immer wieder im Kollegium zu legiti-
mieren (interne Kommunikation und ,Offentlichkeits-
arbeit®)

— Fir Einflihrung des Tanzkiinstlers ins Kollegium / Schul-
leitung um den Tanzkiinstler sich in der Schule willkom-

Als Klassenlehrerin

- 2007 mit Benedetta Reuter und André Jolles
180 ® Drehung

- 2008 mit Lina do Carmo Kultur und Schule

- 2009 mit Benedetta Reuter und André Jolles
180 ® Drehung

Als Fachlehrerin zusammen mit Klassenlehrerin

- 2010 mit Romeike Carius 180° Drehung

Projektbezogene
Besonderheiten

+ Férderbedart in Motorik
und Wahrnehmung

+ Forderbedort in

Eigenwahrnehmung und ;
Fremdwahrnehmumg ‘_'IC_‘J'”“ L :
- Geringe Merkfihigkeit anzprojext

« Kanzentration und gefirdert werden

Aufmerksambkeit
verringert

+ Ausdauer und
Eigenmotivation
herabgesetzt

men und angenommen fiihlen zu lassen, um den anderen
Lehrern und der Schulleitung veranschaulichen zu kénnen,
worum es bei dem Tanzprojekt geht

IDEE: die erste Stunde des Projekts dem Kollegium zu
widmen um die Stellung des Tanzprojekts zu stéarken
(gegeniber Sport und anderen Projekten wie Theater,
Tischlern, etc.)

— Fiir Gesprache zwischen Lehrer/in und ihren Schiilern
(was nicht Thema dieser AG war)

Gesprach und Austausch zwischen dem/der Lehrer/in und
dem Tanzkinstler bzw. den Schiilern entstehen aufgrund des
Bedirfnisses, das Erlebte noch einmal zu besprechen, weil
Tanzen i.d.R. als eine Bereicherung (auch fir den/die
Lehrer/in) erlebt wird. Da es i.d.R. keine offizielle Zeit fur die
Gespréache gibt, gehen diese entweder auf Kosten des nach-
folgenden Unterrichts oder der Freizeit der Beteiligten.

Themen und Ergebnisse der anschlieBenden
Diskussion in Arbeitsgruppe 5:

Lehrer:

— Bewusstmachung der ,,Bereicherung” durch
das Tanzprojekt

- Méglichkeit zu ,,Begleiten“ (Stundenzeit) soll gegeben sein

Schiiler mit besonderen Bediirfnissen

Fordern und
Fordern an
individuellen
Méoglichkeiten
und

1

S

T {

a8 Erfahrungen
: orientiert
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Vorgesprach mit Kiinstler ist erwiinscht und notwendig

Begleitet den Kinstler durch ,,Schulpolitik®
(System Schule)

Hat die Rolle der ,,Sicherheit“ (als Zustandigkeit)
muss Verdnderung und Chaos ,aushalten”

braucht Riickhalt / Unterstiitzung durch Schulleitung
und Team (Offenheit)

Entpersonalisierung der Lehrer als ,,Projektabschépfer®

Kiinstler:

Zeit fur Gesprache notwendig (wann, wie, Klarung der
Inhalte)

Vorgesprach mit Lehrer erforderlich

Einbindung des Kiinstlers in die Schule
(im Team, bei Eltern und Kollegen) wiinschenswert

Hat die Rolle des ,Erregers* (im System)
Position des Kiinstlers kléaren (Sicherheit)

Fortbildung fir Lehrerkollegium (als Méglichkeit wurde

angedacht eine Projektstunde als Vorstellungsstunde fiir

das Padagogenteam zu nutzen)

Klassenlehrerin

+ hkennt die Stolpersteine und Angste der SchiilerInnen
genau
+ Kann Fdhigkeiten und Maglichkeiten einschatzen

+ kann Konflikte im Entstehen erkennen und helfen’
schlichten

» erkennt Unsicherheiten und stiitzt schnell

= Schiiler vertrauen ihr

=« gtellt dizses Wissen der Tanzerin/dem Projekt zu
Verfiigung

+ Mut und Offenheit neue Wege zu gehen

= Teamfihigkeit

Beide:

eine gute Kooperation ist wichtig / die Auspragungen
konnen sehr unterschiedlich sein / Klarheit und Klarung
der Rollen (Kunstler = Chef, Lehrer = Begleiter)

— ausgesprochenes Interesse, Zuversicht, ,Glaube* an das
Projekt und die Schulerinnen und Schiler (Bejahung)

- Offnung des Projekts fiir das Schul-Team (evtl. durch
eine praktische Vorstellung fiir das Team an Stelle der
ersten Einheit mit der Klasse?)

Sonstige Themen:
— Schulerinnen und Schiiler in (Vor-) Gesprache einbinden

— Externe Beratung der Schulleitung / des Teams im Vor-
feld einplanen

— Thema ,Angst der Lehrer” — wie viel kénnen sie Schiilern
zutrauen? / der Kiinstler braucht Vertrauen des Lehrers
fir seine Arbeit

— Kinstler wollen sich meist im Vorfeld kein Bild der Schii-
ler machen (Erzahlungen)

— Schiler sollen/wollen herausgefordert werden und
wdran“bleiben

— Ziele miissen abgestimmt sein und zusammenpassen

Tdnzerin

+ plant und erganisiert den ténzerischen Prozess
= bringt tanzpddagogisches Know How
* bout Beziehung zu den Schilern auf
+ bendtigt hohe Flexibilitat in tanzerischem Anspruch
+ Hohe Anpassungsfthigkeit an individuelle
Gegebenheiten der Schiiler
+ enfwickelt den Tanz ver Ort mit den Schillern
- Bendtigt
Flexikilittit in eigenen Zielvorstellungen

professionelle Distanz, innerer Schutz
vor Ablehnung

hohe Motivationskraft
Vertrauen, dass die Knospe aufbliht
| =
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- entspannt im Vorhinein

* nicht beurteilen und bewerten

+ gemeinsames Tun und gemeinsames
Verantwortlichsein

* Ideal: Gemeinsame Liebe zum Tanz




Fragen, die weiter verfolgt werden sollten: Fazit:

- Wie kann man zu Arbeitsform gelangen? (Artikulation AbschliefBend ist noch zu vermerken, dass sich viele Gespra-

Kunstler: was mag / mache ich? Lehrer: kann ich so?) che, bei denen es um die Legitimierung und Erklarung des
Tanzprojekts geht, erlibrigen, sobald Tanzprojekte struktu-
rellin der Schule verankert sind. Das spart dann natirlich viel
Zeit, Energie und Kraftaufwand.

— Wie geht der generelle Weg der Teamfindung? (Gibt es ge-
nerelle Aussagen zum Prozess? — das Individuelle muss im
Dialog Giber den Prozess gesucht werden)

Intensitat des Austausch Beispiel: engmaschiger Austausch

zwischen Tdnzerin und Lehrerin
= Vorbereitung:
= WS kiinnen die Schiiler?
= Wt iberfordert?

* Abhdngig von Schultyp - Nachbereitung (in Pausen/nach Unterricht)
Forderschule L und E mehr Sl
Austausch erforderlich als an S Xl e A
Grundschule und Gymnasium - Austausch von Erlebtem und Einschitzung von
= Abhdngig von individuellen schwierigen Situationen
Bediirfnissen in der Gruppe - Riickfragen zu Fahigkeiten und Vorlieben

Wihrend des Unterrichts

Auf der Basis der Vertraugnsverhiltnisses zu

den Schiilern

- Lehrerin tanzt mit und behdlt dabei die
Gruppe im Blick

+ fangt Unsicherheiten durch Wort und
Vormachen/Beibringen auf

« gleicht Verhalrensauffallighkeiten auf

+ fangt Schiiler die aussetzen auf

* Macht Mut

- wenn nicht notwendig zieht L sich zurick

Der Funke springt iber-....

wie notig
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AG 6:

Die Rolle von Prasentationen in tanzkiinstleri-
schen Projekten in Férderschulen — wie wichtig
sind bzw. wie sehr hindern diese?

Impulsreferat:

Tanzprdsentationen unter Einbeziehung von
Férderschulen am Beispiel des Projekts
werdi Requiem“in Minden

Petra Nottmeier

Ballett- und Tanzpadagogin, seit 16 Jahren padagogische und
choreografische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Erwach-
senen im Freizeitbereich, 11 Jahre Leitung einer eigenen
Tanzgruppe, Weiterbildungskurse fir Lehrer und Trainer.
Seit 3 Jahren Tatigkeit an Schulen im Bereich Tanz, u.a. an
Community Dance Projekten (Leiterin der neugegriindeten
Community Dance Company Minden), Tanzunterricht am
Gymnasium mit Kulturprofil im regularen Schulunterricht.

... mit Ergdnzungen durch Konstanze Hickendorf

Forderschullehrerin seit 29 Jahren (Férderschwerpunkt Ler-
nen), davon 12 Jahre in Schulleitung. Facher Physik, Technik
und Deutsch, grof3es Interesse an kulturellen Projekten fir
die Schulerinnen und Schiiler.

& Regina Augustin

Erzieherin, Ausbildung zur Fachlehrerin, Arbeit in verschie-
densten Stufen der Férderschule, zahlreiche Fortbildungen
im Bereich Tanz, Einrichtung von Tanz-AGs an der Schule mit
vielen 6ffentlichen Auftritten. Mitarbeit in den drei GroBBpro-
jekten der Stadt Minden (Carmina Burana, Schritt fir Schritt,
Verdi-Requiem).

Die besondere Situation in der Stadt Minden

Das kompetente stadtische und schulische Netzwerk und das
enorme zusatzliche Engagement einiger Kulturschaffender
in der Stadt Minden ermdglichen die Schulférderung der
Tanzkultur auf einem erstaunlich hohen kiinstlerischen Ni-
veau. Seit drei Jahren finden gro3formatige Tanzproduktio-
nen statt, an denen alle weiterfiihrenden Schulen teilnehmen
kénnen. Nach den Projekten ,,Carmina Burana“ und ,Schritt
fir Schritt“ haben am 11. und 12. September 2010 die Pra-
sentationen des neusten Community Dance Projekts statt-
gefunden, des zum ersten Mal vertanzten ,Requiem® von
Giuseppe Verdi. 170 Schiler aus 11 Schulen der Stadt, be-
gleitet von 200 Sangern und 60 Musikern des Jungen Orche-
ster Niedersachsen, haben das Stiick aufgefuhrt.

Konkret heif3t dies, dass sich seit Januar 2010 viele junge
Mindener mit einem sehr komplexen Thema beschéftigt und
musikalisch mit einem hoch anspruchsvollen Werk ausein-
ander gesetzt haben.

An der jlingsten Produktion waren fast alle Schulen der Stadt
beteiligt, auch die beiden Férderschulen, die Kuhlenkamp-
schule — Férderschule Lernen und die Wichernschule — Fér-
derschule fiir Geistige Entwicklung. Am Projekt war P.
Nottmeier als Padagogin und Tanzassistentin vom Choreograf
Miguel Zermeno beteiligt. Sie leitete in seiner Anwesenheit
Proben, gestaltete einen Teil der Choreografie und war die In-
spizientin bei den Vorstellungen.

Psychologische Kompetenzen der Férderschiiler

Auffallend war die gute mentale Vorbereitung speziell der
Férderschiiler auf die Proben. Sie waren immer rechtzeitig
und ohne Eile vor Ort, begleitet von teilweise 3 Lehrerinnen.
Vor den Proben herrschte immer eine positive Erwartungs-
haltung an die Kiinstler und ihren Einsatz. In beiden Schulen
hat man insbesondere die Wertschatzung und Dankbarkeit
gespurt. Die Einstellung der Lehrerinnen vermittelte den
Schilern deutlich, dass deren Arbeit am Tanzprojekt sehr
wichtig und geschéatzt ist.

Bei den Schulproben war immer wichtig, dass die Kinder da-
nach eine kleine Phase zum Ausruhen bekamen, z.B. durch
eine gemeinsame Zwischenmahlzeit. Bevor sie zum Unter-
richt gingen, sollten sie erst zur Ruhe kommen und ihre Krafte
regenerieren.

Besonders bei den Gesamtproben mit anderen Schulen ist
deutlich geworden, wie wichtig es ist, dass keine Hektik oder
Unruhe entsteht. Beide Gruppen waren immer tberplinktlich
daundinden Szenen, in denen sie nicht zum Einsatz kamen,
wurde sorgsam darauf geachtet, dass die Kinder rechtzeitig
vom Trubel und der Lautstarke der Menge geschitzt waren.

Padagogische Kompetenz der Lehrer an den Férderschulen

Beide Teams haben ihre Schiiler Gberlegt danach ausgesucht,
wem man eine solche verantwortungsvolle Aufgabe anver-
trauen kann. Durch die Erfahrung aus den vorherigen Projek-
ten konnten sie gut einschatzen, wer in welchem Maf} die
geistige und korperliche Konzentration aufbringen kann. Falls
bei Proben Probleme auftauchten, z.B. mit Abwesenheit, Ver-
halten usw., wurde schnell eine L6sung gefunden.

Spezifika im Vergleich mit ,,reguldren* Schulen

Da beide Schulen bei Community Dance Projekten nicht zum
ersten Mal beteiligt waren, wusste man tber ihre Qualitaten
Bescheid. Auch wenn nur einige der Schiiler zum wiederhol-
ten Mal dabei waren, wusste man doch von den Erfahrungen
mit anderen Prasentationen, zu welcher Leistung die Kinder
aus beiden Schulen fahig sind.

Die Schiiler aus der Férderschule fiir Geistige Entwicklung
sind immer sehr konzentriert gewesen, im ,Hier und Jetzt“-
Zustand. Bei den Durchlaufproben, selbst wenn andere Grup-
pen an der Reihe waren, hat man meistens das Geschehen



aufmerksam verfolgt. Egal, mit welchem Tanzthema oder wel-
cher kérperlichen Anforderung sie konfrontiert wurden, sie
haben versucht, es anstandslos umzusetzen. Bei manchen
Kindern aus den anderen Schulen hat man hingegen schon
manchmal leichte Ablenkung, Selbstdarstellung oder ausge-
pragte Selbstkontrolle gemerkt. Im Gegensatz dazu waren
diese Kinder sehr authentisch und man spiirte immer wieder,
wie ernst und intensiv sie die Vorbereitungen nahmen. Dazu
ein rihrendes Beispiel: es gab eine Szene, wo Schiler Beer-
digungsrituale aus Mexico dargestellt haben und ein Bild
eines Menschen gebraucht wurde. So hat ein Schiiler spontan
reagiert und nach Absprache mit seiner Familie das Foto sei-
nes vor Kurzem verstorbenen Lieblingsonkels mitgebracht
und in die Vorstellung mit Pieta integriert.

Die Schiler der Férderschule mit Schwerpunkt Lernen haben
auch die fiir einen Kiinstler positive Fahigkeit mitgebracht,
nicht Sachen in Frage zu stellen, sondern sich auf die Situa-
tion einzulassen. So waren diese Schiler trotz der kérperlich
anstrengenden Proben immer noch leicht zu motivieren und
bereit an ihre Grenzen zu gehen.

Soziale Kompetenzen der Férderschiiler und allgemeine
Akzeptanz

Die Schiiler der beiden Férderschulen haben in uniiberseh-
barem Maf3e zum Erfolg der Tanzproduktion beigetragen. Das
Auftreten und Benehmen der Schiiler sowie die Kompetenz
und das Engagement der begleitenden Lehrerinnen haben
auch alle anderen Beteiligten positiv beeindruckt. Es wurde
definitiv klar, dass auch Kinder mit Schwachen so eine starke
Buhnen- und Tanzpréasenz beweisen konnen — mit viel Diszi-
plin, Konzentration und Leidenschaft.

Nachhaltigkeit an zwei Beispielen

1. Beispiel: Die Begeisterung in der Stadt Minden, solche Pro-
jekte fortzufihren und den Tanz in die Schulen starker zu in-
tegrieren, wachst. Eine Woche nach der Beendigung des
,WVerdi Requiem“- Projekts wurde die Community Dance Com-
pany gegrindet, die von P. Nottmeier trainiert wird. Mit dabei
sind unter den jungen Tanzern auch Schiiler beider Férder-
schulen.

2. Beispiel: Die Tanzproduktion wurde fiir den Kirchentag in
Dresden ausgewdhlt. Im Juni 2011 ist es so weit, und die Pro-
ben fiir das Stiick fangen bald wieder an. Beide Férderschu-
len haben die Teilnahme zugesagt.

Themen und Ergebnisse der anschlieflen-
den Diskussion in Arbeitgruppe 6:

Prasentationen als Knackpunkt

- Es gibt sehr unterschiedliche Erfahrungen mit Préasenta-
tionen im Allgemeinen und auch in Bezug auf Tanzprojekte
an Férderschulen.

— Die Frage, ob eine Présentation am Ende eines Projekts
stehen sollte, oder nicht, kann nicht so einfach beant-
wortet werden

Positive Erfahrungen mit Préasentationen:

— Wenn die Schiilerinnen und Schiiler intensiv an der Ent-
wicklung der aufgefiihrten Tanze beteiligt sind, schafft
eine erfolgreiche Auffiihrung Selbstvertrauen.

— Wenn die Planung gut ist, entsteht kein Druck auf die
Schiilerinnen und Schiiler.

— Erfahrungen mit Intensivprojekten, bei denen nichts
vorgegeben ist: Prasentationen am Ende erzeugen einen
»gesunden® Druck

— Erfahrungen mit Grof3-Prasentationen unter Beteiligung
verschiedener Schulen: als ,,cool” wird von den Schiile-
rinnen und Schiilern die Professionalitat empfunden und
die Wiirdigung durch die Tanzer, was wiederum Selbstbe-
wusstsein schafft.

— Erfahrung eines Kiinstlers: nach zwei Monaten wurde
festgestellt, dass die Kinder eine Préasentation am Ende
brauchten, um den Sinn des Tanzens Ulberhaupt zu
verstehen

Negative Erfahrungen mit Préasentationen:

— Erfahrungen mit Grof3-Projekt, bei dem das meiste vom
Choreografen vorgegeben wurde, wodurch ein hoher ,,un-
gesunder® Druck auf die Schilerinnen und Schiiler aus-
gelibt wurde

— Eigendynamik eines Projekts birgt die Gefahr von Enttéu-
schungen — daher gibt es eine hohe Verantwortung fir
den Schutz und die Sicherheit der Kinder

— Aufoktroyierte Choreografien funktionieren nicht gut

— Eltern als ,,Problem* bei Férderschwerpunkt Lernen —
auch in Bezug auf Prasentationen —, da es meist keine
oder nur wenig Unterstitzung und Interesse von Seiten
der Eltern gibt

Frage ,,Prasentation — Ja oder Nein?“ immer offen lassen

— ,Nichts muss, alles kann!“

— Es gibt einen Punkt, an dem Kinder reif sind fiur eine
Présentation — diesen Punkt sollte man nach Méglichkeit
abwarten.
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Zusammenfassung

Gelingensbedingungen und
Qualitatskriterien fir Tanzprojekte
in Férderschulen

Ein wesentliches Merkmal, das alle Tanz-in Schulen-Projekte
- und vielleicht sogar im Besonderen die Tanzprojekte in
Férderschulen — auszeichnet, ist ihre Einzigartigkeit. Es gilt
daher die Heterogenitéat und Vielseitigkeit, die sowohl die
kinstlerischen Angebote und die schulischen Partner, aber
im Bereich von Férderschulen auch insbesondere die Ziel-
gruppen betrifft, durch eine jeweils individuelle Projektge-
staltung zu bewahren.

Grundsatzlich gelten fiir tanzkilnstlerische Projekte in For-
derschulen die gleichen strukturellen Gelingensbedingungen
wie an allen Schulformen. Dazu gehéren eine gesicherte
Finanzierung, ein angemessener Raum, verbindliche Verein-
barungen lUber das Gesamtkonzept usw.

Der Bundesverband Tanz in Schulen e.V. hat in den vergange-
nen Jahren einen umfassenden Qualitdtsrahmen mit fach-
lichen Empfehlungen zur Umsetzung, Qualitatsentwicklung
und Qualitatssicherung fiir tanzkinstlerische Projekte an
Schulen erarbeitet und herausgegeben. Alle Informationen
hierzu finden Sie auch im Internet unter:
www.bv-tanzinschulen.de/qualitaetsrahmen.html

Es gibt jedoch einige Faktoren, die erheblich zum Gelingen
eines Tanz-in-Schulen-Projekts beitragen, und die sich im
Rahmen des Projekts ,Tanzkunst in Férderschulen® fir den
Bereich der Forderschulen als besonders wichtig heraus ge-
stellt haben.

Besonderheiten an Forderschulen

Kiinstler-Lehrer-Verhaltnis

Das Verhaltnis zwischen dem kiinstlerischen Leiter eines
Tanz-in-Schulen-Projekts und dem Begleitlehrer spieltim Be-
reich von Férderschulen eine sehr entscheidende Rolle.

Bei Tanzprojekten in Férderschulen ist in der Regel minde-
stens eine schulische Begleitperson durchgéngig anwesend —
im besten Fall der Klassenlehrer, der fiir die Schiilerinnen und
Schiiler eine enge Vertrauensperson ist und ihnen mit seiner
Anwesenheit Sicherheit bietet.

Der Kooperation der beiden Beteiligten sollte im Rahmen des
Projekts viel Aufmerksamkeit geschenkt werden. Entspre-
chende Zeitrdume fir Austausch sollten unbedingt einge-
plant werden. Besonders wichtig in der Kooperation ist eine
Klarheit Gber die Rollen und Zielsetzungen sowie Klarheit in
der Zusammenarbeit. Der Mut zu Fehlern und Prozessen und
das Bewusstsein tber die Mdglichkeiten und Bereicherungen
sind fur beide Seiten wichtige Grundlagen. Der Austausch und
entsprechende Zeitfenster sind auch wichtig, um die kiinst-
lerischen Prozesse in die schulische Arbeit mit den Schiile-
rinnen und Schiilern zu tragen und nachhaltig zu nutzen.

Im Rahmen der Kooperation ist eine Einbindung des Kiinst-
lers durch den beteiligten Lehrer in der Schule, beim Kolle-
gium und bei der Schulleitung sehr wichtig und unterstitzt
sowohl die Anerkennung der kiinstlerischen Arbeit als auch
den Lehrer in seinen zuséatzlichen Bemiihungen in der Schule.

Forderschwerpunkt

Die Unterscheidung in Férder- bzw. Regelschule ist fiir kiinst-
lerische Tanzprojekte nicht wesentlich. Wohingegen der je-
weilige Férderschwerpunkt durchaus nach unterschiedlichen
Schwerpunktsetzungen oder auch anderer Vorbereitung ver-
langt. Grundsatzlich gilt fir fast alle Férderschwerpunkte die
Notwendigkeit eines héheren Betreuungsschlissels. Dies
fihrt wiederum zu der intensiven und absolut notwendigen
Zusammenarbeit zwischen Kiinstlern und betreuenden Leh-
rern (siehe oben).

Es gibt keine eigene Vorbereitung fiir die kiinstlerische Arbeit
an Foérderschulen. Allerdings gibt es fur die Férderschwer-
punkte Héren und Kérperlich-Motorische Entwicklung den
Bedarf an zusatzlichen Informationen und ggf. Schulungen,
Hospitationen und vor allem Austausch.

Es ist von keiner Seite erwlinscht schwierige Phdnomene zu
separieren. Grundlage dafir ist unter anderem der Zielgruppe
der Schiilerinnen und Schiiler mit einer kiinstlerischen Au-
thentizitat entgegen zu treten und sie ernst und in ihrer Indi-
vidualitat wahr zu nehmen.

Projektdauer

Grundlegend gilt, dass besonders an Férderschulen kiinstle-
rische Tanzprojekte liber einen méglichst langen Zeitraum
laufen sollten. Da die Grundlagenarbeit, wie Vertrauensbil-
dung zu den Schilerinnen und Schiilern und der Aufbau von
Ritualen und klaren Regeln, sehr notwendig ist, ist ein ent-
sprechendes Zeitmaf erforderlich, um zum Kern der tanz-
kiinstlerischen Arbeit zu kommen. Neben langfristigen
Projektformaten werden auch kiirzere Projektformate mitin-
tensiven Arbeitsphasen als sinnvolles Projektformat fiir Fér-
deschulen erachtet.

Projektprasentationen

Prasentationen der Projektergebnisse sind fiir alle Beteilig-
ten, vor allem jedoch fir die Schilerinnen und Schiiler von
ganz grofBer Bedeutung. Bei tanzkinstlerischen Projekten an
Forderschulen ist allerdings ganz speziell zu beachten, dass
es zum einen eine Freiwilligkeit seitens der Schiler gibt und
dass zum anderen die Form der Préasentation ganz individu-
ell fur die jeweilige Projektgruppe gewahlt und gemeinsam
ausgesucht wird. Es kann durchaus die grofle, 6ffentliche
Prasentation auf der Biihne sein, aber genauso ist eine nicht-
offentliche Prasentation, z.B. in der Schule oder vor der Par-
allelklasse denkbar oder auch ein ganz anderes Format wie
z.B. ein Film oder eine Fotoausstellung.
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